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« Schwangerschaftstest
« Gebrauchsanweisung

TESTPRINZIP
Der DIALAB Schwangerschaftstest ist ein ,lateral flow” Immunoassay
im Streifenformat fur den qualitativen Nachweis von humanem
Chorion-Gonadotropin (hCG) in Urin zur Erkennung einer
Schwangerschaft. Far den Test wird eine Kombination aus
Antikérpern (inklusive eines monoklonalen hCG-Antikérpers)
verwendet, um selektiv erhohte hCG-Spiegel zu ermitteln. Fur die
Testdurchfihrung wird das untere Ende des Teststreifens in den
Urin eingetaucht. Das Ergebnis wird visuell durch das Ablesen von
geférbten Linien ermittelt.

VORSICHTSMASSNAHMEN

Vor der die sorgfltig lesen.
Nicht nach Ablauf des auf dem Beutel aufgedruckten
Haltbarkeitsdatums verwenden.

Bei 2-30°C trocken lagern. Nicht einfrieren.

Nicht verwenden, wenn der Beurtel aufgerissen oder beschidigt

Von Kindern fernhalten.

Nur zur In-vitro-Diagnostik fir die Eigenanwendung. Nicht
einnehmen.

Den Folienbeutel erst kurz vor Testbeginn &ffnen.

Der benutzte Test ist gemaB den ortlichen Bestimmungen zu
entsorgen.

GEBRAUCHSANWEISUNG

. sammeln Sie Urin in einem sauberen und trockenen Becher oder
Behalter.
Nehmen Sie den Teststreifen aus dem Folienbeutel und machen
Sie sich mit dem Produkt vertraut.
Tauchen Sie den Teststreifen mit den Pfeilen voran far mindestens
10-15 Sekunden in die Urinprobe, wobei der Teststreifen nicht
tiefer als bis zur Maximum-Markierung (MAX) auf dem Teststreifen
in den Urin eingetaucht werden darf. Siehe Abbildung unten.
Nehmen Sie den Teststreifen aus dem Urin heraus, legen Sie ihn
auf eine nicht-saugfahige, ebene Flache und beginnen Sie mit
der Zeitmessung.
Wenn der Test zu arbeiten beginnt, kénnen Sie eine schwach
rote Fl g tber den Testi h (T) und den

i ich (C) des hinweg erkennen.

Levan Sie das Ergebnis nach 3 Minuten ab. Wenn keine farbige
Linie erscheint, warten Sie noch eine Minute langer. Einige
positive Ergebnisse kénnen je nach hCG-Konzentration bereits
nach 1 Minute oder friiher beobachtet werden. Lesen Sie das
Ergebnis nicht nach mehr als 10 Minuten ab.
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ABLESEN DER ERGEBNISSE

SCHWANGER

2Zwei deutlich farbige Linien erscheinen. Eine Linie sollte sich im
Kontroll-Linien-Bereich (C) befinden und eine andere Linie sollte
sich im Testlinien Bereich (T) befinden. Es ist méglich, dass eine Linie
schwécher ist als die andere: sie mssen nicht Gbereinstimmen. Dies
bedeutet, dass Sie wahrscheinlich schwanger sind.

NICHT SCHWANGER

Eine farbige Linie erscheint im Kontroll-Linien-Bereich (C). Es erscheint
keine Linie im Testlinien- Bereich (T). Dies bedeutet, dass Sie
wahrscheinlich nicht schwanger sind.

UNGULTIG

Das Ergebnis ist ungiltig, wenn keine farbige Linie im
Kontrolllinienbereich (C) erscheint, selbst wenn eine Linie im
Testlinienbereich (T) erscheint. Sie sollten den Test mit einem neuen
Teststreifen wiederholen.

EINSCHRANKUNGEN

Es besteht die Moglichkeit, dass dieser Test ein falsches Ergebnis

ergibt. Suchen Sie Ihren Arzt auf, bevor weitere Entscheidungen

medizinischer Art getroffen werden.

1. Medikamente, die hCG enthalten (wie . B. Pregnyl, Profasi,
Pergonal, APL) kénnen zu einem falsch-positivem Ergebnis fuhren.
Alkohol, Schmerzmittel, oder
Hormontherapien, die kein hCG enthalten, sollten das
Testergebnis nicht beeinflussen.

DIALAB Schwangerschaftstest
Zur Eigenanwendung
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2. AuBer einer Sc haft kénnen einige

(z.B.
Elerstockaysten oder extrauterine schwangerschaften) erhonte
hCG-Spiegel verursachen, die zu einem falsch-positiven Ergebnis
fhren kénnen.

FRAGEN UND ANTWORTEN

1. F: Wie funktioniert der Test?

A: Der DIALAB Schwangerschaftstest weist ein Hormon im Urin
nach, das der Korper wahrend der Schwangerschat produziert
(hCG - humanes Chorion Gonadotropin). Die Menge
Sehwangerschaftshormons steigt im verlauf der Schwangerschaft

F: Ab wann kann der den?
Der Tast kann bereits ab dem ersten Tag nach Ausbleiben der
Periode durchgefahrt werden. Der Test kann zu jeder Tageszeit
durchgefahrt werden. Bei einer Schwangerschaft enthalt jedoch
der erste Morgenurin die hochste Konzentration des
Schwangerschaftshormons.
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F: Sollte der erste Morgenurin verwendet werden?

Obwohl der Test zu jeder Tageszeit durchgefuhn werden kann,
ist der erste t
und enthalt am mewsten hca.
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F: Wie genau ist der Test?

Eine klinische Studie wurde durchgefiihrt, in der die Ergebnisse
des DIALAB Schwangerschaftstests mit einem anderen
kommerziell erhaltlichen hCG-Membran-Test verglichen wurden.
Die klinische Laienstudie umfasste 140 Urinproben. Beide
Testverfahren erkannten 80 positive und 60 negative Ergebnisse.
Die Ergebnisse, die mit dem DIALAB Schwangerschaftstest erzielt
wurden, zeigten eine Gesamtgenauigkeit von tber 99% im
Vergleich zu einem anderen hCG-Membran-Test.
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F: Wie empfindlich ist der Test?

: Der DIALAB Schwangerschaftstest weist hCG im Urin ab einer
Konzentration von 25 mIE/m| oder mehr nach. Der Test wurde
mit dem Internationalen Standard der WHO standardisiert. Die
Zugabe von LH (300 mIE/ml), FSH (1.000 mIE/ml) und TSH (1.000
pIE/ml) zu negativen (0 mIE/ml hCG) und positiven (25 mIE/ml
hCG) Proben zeigte keine Kreuzreaktion.
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. F: Wie verhalte ich mich, wenn das Ergebnis eine Schwangerschaft
anzeigt?

Es bedeutet, dass der Urin hCG enthalt und Sie wahrscheinlich

schwanger sind. Suchen Sie einen Arzt auf um die Schwangerschaft

bestatigen zu lassen und die weiteren Schritte zu besprechen.
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F: Woher weiB ich, ob der Test richtig funktioniert hat?

Das Erscheinen einer farbigen Linie im Kontrolllinienbereich (C)
sagt aus, dass der Test korrekt durchgefahrt wurde und die
richtige Menge Urin aufgesaugt wurde.
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F: Wie verhalte ich mich, wenn das Ergebnis keine
Schwangerschaft anzeigt?

: Dies bedeutet, dass im Urin kein hCG nachgewiesen worden ist
und Sie wahrscheinlich nicht schwanger sind. Falls die Periode
nicht innerhalb einer Woche nach dem erwarteten Termin eintritt,
den Test mit einem neuen Teststreifen wiederholen. Falls Sie bei
erneutem Test das gleiche Ergebnis erhalten, und die Periode
noch nicht eingetreten ist, sollten Sie einen Arzt aufsuchen.
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Befolgen Sie nach
die Chance auf eine gesunde Schwangerschaft ind cin gosundes
Baby zu erhhen.

. Verwenden Sie den DIALAB Schwangerschaftstest, wenn Ihre
Periode ausbleibt. Sie kénnen mit einer besseren

Schwangerschaftsvorsorge beginnen, sobald Sie wissen, dass Sie

schwanger sind.

Wenn Sie ein positives Ergebnis erhalten, ist es ratsam, dass Sie

umgehend Ihren Arzt aufsuchen, um mit der

Schwangerschaftsvorsorge zu beginnen.

Achten Sie auf eine ausgewogene Ernahrung, héren Sie auf zu

rauchen und schranken Sie Alkoholkonsum ein.
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CONTENU

* Bandelette
« Mode d’emploi

PRINCIPE

Le DIALAB test de grossesse est un test rapide immunologique
en 1 étape en forme de bandelette qui permet la détection
qualitative de I'hormone Chorionique Gonadotrope humaine
(hCG) dans les urines, et contribue au diagnostic de la grossesse.
Le test est basé sur une combinaison d'anticorps, dont un anticorps
monoclonal anti-hCG, qui permet la détection d'un taux éleve
d’hCG. Le principe consiste & plonger la bandelette dans
I"échantillon d'urine et lire les résultats obtenus a travers les lignes
colorées.

PRECAUTIONS

Lire toutes les informations sur ce mode d’emploi avant d'effectuer

le test.

* Ne pas utiliser aprés la date de péremption indiquée sur le
sachet aluminium.

* Conservée dans un endroit sec a 2-30°C ou 36-86°F. Ne pas
congeler.

« Ne pas utiliser le test si le sachet est déchiré ou endommagé.

* Ne pas laisser a la portée des enfants.

« Pour usage diagnostique in vitro. Ne pas ingérer.

* Ouvrir le sachet aluminium seulement au moment du test.

* Le test, une fois utilisé, doit étre éliminé selon les procédures
locales.

MODE D'EMPLOI

1. Uriner dans un récipient ou un verre propre et sec.

2. Retirer la bandelette du sachet aluminium et se familiariser
avec le produit.

3. Plonger la bandelette dans I'urine pendant au moins 10-15
secondes, fleches pointant vers le bas. Ne pas immerger la
bandelette au-dela de la ligne maximum (MAX). Voir illustration
ci-dessous.

4. Retirer la bandelette de I'urine et la placer sur une surface
plate et non-absorbante et commencer le comptage des
minutes.

5. Lorsque le test commence & prendre effet, une bande rouge
claire se dessine dans la zone de test (T) et la zone de controle
(Q) sur la bandelette. Lire le résultat au bout de 3 minutes. Si
aucune ligne colorée n’apparait, attendre encore 1 minute.
Certains résultats positifs peuvent se manifester en moins d'1
minute selon la concentration de hCG. Ne pas lire le résultat
au-dela de 10 minutes.

COMMENT LIRE LES RESULTATS

ENCEINTE

Deux lignes colorées distinctes apparaissent. L'une dans la zone
de controle (C), 'autre dans la zone de test (T). Elles peuvent étre
I'une plus claire que Iautre et pas nécessairement de la méme
couleur. Ceci indique que vous étes enceinte.

PAS ENCEINTE

Une ligne colorée apparait dans la zone de contréle (C). Aucune
ligne n"apparait dans la zone de test (T). Ceci indique que vous
n’étes probablement pas enceinte.

NON VALIDE

Le résultat est non valide si aucune ligne de couleur n’apparait
dans la zone de contrdle (C), méme si une ligne apparait dans la
zone de test (T). Refaire le test avec une nouvelle bandelette.

LIMITES

Il est possible que ce test donne un résultat faussement positif.

Consulter votre médecin avant de prendre une décision médicale.

1. Les médicaments contenant de I hCG (tels que Pregnyl, Profasi,
Pergonal, APL) peuvent causer un résultat faussement positif.
Lalcool, les contraceptifs oraux, les anti-douleurs, les
antibiotiques et thérapies hormonales ne contenant pas d'hCG
ne devraient pas affecter les résultats.
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. Un certain nombre de conditions médicales autres que la
grossesse, tel qu‘un kyste ovarien ou une grossesse ectopique
(grossesse extra-utérine), peut causer un taux élevé d'hCG, ce
qui peut donner un résultat faussement positif.

QUESTIONS & REPONSES

1. Q: Comment fonctionne le test?

: Le Test de Détection Précoce de la Grossesse en 1 Etape détecte
dans I'urine une hormone que votre corps produit lors de la
grossesse (hCG- I'hormone Chorionique Gonadotrope humaine).
Cette hormone augmente en quantité au fur et a mesure
qu'avance la grossesse.

-
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. Q: Si je pense étre enceinte, & quel moment puis-je effectuer
le test?

Lurine peut étre testée des le premier jour de manque des

regles Ce test peut étre fait a n‘importe quel moment de la

journée, il est cependant conseillé de choisir les premiéres

urines du matin qui sont plus concentrées.

®

Q: Est-ce que je dois utiliser les premiéres urines du matin?
Bien que le test pulsse étre fait a n'importe quel moment de
Ia journée, les premiéres urines du matin sont souvent les plus
concentrées de la journée et contiennent le plus de hCG.
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Q: Quel est le degré de précision du test?
Une étude clinique a été menée pour comparer les résultats
obtenus avec le Test de Détection Précoce de la Grossesse en
1 Etape contre un autre test d'urine d’'hCG commercialisé.
L'évaluation clinique pour consommateur porte sur 140
échantillons d'urine: les deux tests identifient 80 résultats
positifs et 60 négatifs. Les résultats démontrent une exactitude
générale de plus de >99% pour le Test de Détection Précoce
de la Grossesse en 1 Etape comparé aux autres tests d'urine
'hCG.
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. Q: Quel est le degré de sensibilité du test?

: Le DIALAB test de grossesse permet de détecter la présence
d'hCG & partir d'un taux de 25 mUl/m. Ce test a été standardisé

de I'OMS. Aucune réaction croisée n'a été constatée

S
TSH (1.000 mUVi) dans des échantillons négatifs (0 mUl/ml
hCG) ou positifs (25 mUI/ml hCG).

Q: Que dois-je faire si le résultat indique que je suis enceinte?
Cela signifie que vos urines contiennent de I'hCG et que vous
étes sans doute enceinte. Consulter le médecin traitant qui
confirmera la grossesse et discutera des prochaines étapes a
suivre.
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Q: Comment puis-je savoir que le test a fonctionné
normalement?

L'apparition d'une ligne dans la zone de contréle (C) indique
que le mode d’emploi a été suivi correctement avec une
quantité d'urine suffisante.

®
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. Q: Que dois-je faire si le résultat indique que je ne suis pas
enceinte?

Cela indique qu‘aucune trace d’hCG n'a été détectée dans vos
urines et que vous n’étes probablement pas enceinte. Si les
regles sont en retard d’'une semaine, refaire le test avec une
nouvelle bandelette. Si le méme résultat négatif est obtenu
et les régles ne viennent toujours pas, consulter le médecin
traitant.

b4

Il est conseillé de suivre les démarches suivantes pour avoir une

grossesse saine et un bébé en bonne santé.

. Utiliser Le DIALAB test de grossesse dés qu’un retard de régles
est observé. La connaissance précoce de la grossesse entraine
de meilleurs soins prénataux.

. Si un résultat positif est obtenu, consulter le médecin traitant
sans tarder pour commencer le soin prénatal.

. Observer un régime alimentaire équilibré, arréter de fumer et
limiter sa consommation d‘alcool.

woN

Tremper la bandelette
dans I'urine (10-15 sec)
jusqu'au repere

“max"

case de test
e ——

rofondeur
immersion
maximale

ENCEINTE PAS

RESULTAT

NON VALIDE

ENCEINTE
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CONTENUTO DEL KIT

* Striscia reattiva
* Metodica

PRINCIPIO

1 DIALAB test di gravidanza & un test rapido, monofase
immunocromatografico a flusso laterale, su striscia, per la
determinazione qualitativa della gonadotropina corionica umana
(hCG) nell‘urina al fine di diagnosticare una gravidanza. Il test
utilizza una combinazione di anticorpi, compreso I'anticorpo
monoclonale anti-hCG, per rilevare in maniera selettiva elevati
livelli di hCG. Il test si esegue immergendo I'estremita della striscia
nell’'urina ed i risultati si determinano dalla comparsa di linee
colorate.

PRECAUZIONI

Leggere le i ioni
istruzioni per I'uso prima di eseguire il test.
* Non utilizzare dopo la data di scadenza stampata sulla busta
di alluminio.

Ccnservare in un luogo asciutto a 2-30°C o 36-86°F. Non
congelar

Non utlllzzare se la busta & aperta o danneggiata.
Conservare lontano dalla portata dei bambini.

Solo per uso diagnostico in vitro. Non per uso interno.

Non aprire la busta in alluminio fino a quando non si & pronti
per eseguire il test.

Dopo I'uso, il test deve essere eliminato secondo le norme
locali in vigore.

ISTRUZIONI
. Raccogliere Iurina in un contenitore pulito ed asciutto.
. Prelevare la striscia dalla busta di alluminio ed prendere attenta
visione del prodotto.
. Seguendo la direzione delle frecce, Immergere la striscia
verticalmente nell'urina per almeno 10-15 secondi. Non superare
il livello massimo (MAX) indicato sulla striscia quando la si
immerge nell'urina. Vedi I'illustrazione sottostante.
Togliere la striscia dall'urina e posizionarla su una superficie
piana non assorbente e far partire il timer.
. Non appena incomincia il test, si puo osservare un flusso
%?ermen(e rosso spostarsi attraverso la striscia, dalla zona
a linea del test (T) alla zona della linea di controllo (C).
Leggere il risultato dopo 3 minuti. Se non appare nessuna
linea colorata, attendere ancora 1 minuto. In alcuni casi, si
possono osservare risultati positivi dopo circa 1 minuto, a
seconda della concentrazione di hCG. Non leggere i risultati
dopo 10 minuti.

LETTURA DEI RISULTATI

GRAVIDA

Appaiono due linee ben distinte. Una linea nella zona di controllo
del test (C) ed un’altra nella zona del test (T). Una linea potrebbe
essere piu chiara dell’altra, non devono necessariamente essere
uguali. Questo indica che molto probabilmente siete in stato di
gravidanza.

NON GRAVIDA

Una linea colorata appare nella zona di controllo (C). Nessuna
linea appare nella zona del test (T). Questo indica che molto
probablr ente non siete in stato di gravidanza.

NON VALIDO

Il risultato & da considerarsi non valido se non appare nessuna
linea nella zona di controllo (C), anche se appare una linea nella
zona del test (T). Il test deve essere ripetuto con un’altra striscia.

in queste
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Lmimi

Il test potrebbe produrre dei risultati non corretti. Consultare il
proprio medico prima di intraprendere ogni decisione medica.

. Medicinali che contengono hCG (come Pregnyl, Profasi,
Pergonal, APL) possono produrre risultati falsi positivi. Alcol,
contraccetivi orali, antidolorifici, antibiotici o terapie ormonali
che‘non contengono hCG non dovrebbero interferire con i
risultati

DIALAB Test di gravidanza
Per uso domestico

REF Z02305DL

C€.e

2. Alcune condizioni mediche, oltre alla gravidanza, comprese
ciste ovarica 0 gravidanza extra uterina, possono far aumentare
i livelli di hCG, procurando un risultato falso positivo.

DOMANDE E RISPOSTE
ome funziona il test?
|| DIALAB test di gravidanza identifica un ormone nell'urina
che il corpo produce durante la gravidanza (hCG-gonadotropina
corionica umana). La quantita di ormoni in gravidanza aumenta
con il progredire della gravidanza.

2. D: Quanto tempo aspettare per fare il test da quando si
sospetta di essere in gravidanza?

R: Si puo effettuare il test gia dal primo giorno di ritardo del
ciclo. Si puo eseguire il test in qualsiasi momento della giornata,
comunque, se si € in stato di gravidanza, la prima urina del
mattino contiene una maggiore quantita di ormone della
gravidanza.

3. D: Si deve utilizzare la prima urina del mattino?

R: Anche se il test puo essere effettuato in qualsiasi momento
della giornata, la prima urina del mattino & normalmente la
piti concentrata del giorno e dovrebbe contenere una maggiore
quantita di hCG.

4. D: Quanto é accurato il test?

R: E’ stata svolta una valutazione clinica comparando i risultati
ottenuti con il DIALAB test di gravidanza con un altro test su
membrana per hCG. La valutazione clinica esterna comp
140 campioni di urine; entrambi i kit hanno prodotto 80 risultati
positivi e 60 negativi. | risultati hanno rilevato un’accuratezza
totale del DIALAB test di gravidanza >99% se comparato con
un altro test su membrana per hC

D: Quanto & sensibile il te
> Il DIALAB test di gravldanza determlna I'hCG nell'urina ad una
concentrazione uguale o maggiore a 25 mUl/ml. Il test & stato
standardizzato con W.H.O. International Standard. L'aggiunta
di LH (300 mUW/ml), FSH (1.000 mUl/ml) e TSH (1.000 uUl/ml) a
campioni negativi (0 mUl/ml hCG) e positivi (25 mUI/ml hCG)
non ha rilevato cross-reattivita.

6. D: Cosa fare se il risultato dimostra che si & in stato di
gravidan

R: Significa (he le urine contengono hCG e che probabilmente
si & stato di gravidanza. Contattare il proprio medico per
accertare lo stato di gravidanza e discutere con lui i passi
successivi.

7. D: Come sapere se il test & stato eseguito correttamente?

R: La comparsa di una linea colorata nella zona di controllo (C)
indica che la procedura & stata eseguita correttamente e che
@& stata assorbita la giusta quantita di urina.

8. D: Cosa fare se il risultato dimostra che non si & in stato di
gravidanza?

R: Significa che I'hCG non & stato rilevato nelle urine e che
probabilmente non si  in stato di gravidanza. Se entro una
settimana di ritardo il ciclo non si presenta, ripetere il test con
una nuova striscia reattiva. Se il risultato & ancora negativo
mail ciclo non si presenta, contattare il proprio medico.

Si raccomanda di seguire i seguenti punti per aumentare le
probabilita di una gravidanza regolare ed di avere un bambino
sano.

1. Utilizzare il DIALAB test di gravidanza per determinare una
gravidanza quando il ciclo & in ritardo. Non appena si & a
conoscenza della gravidanza, incominciare le cure prenatali

2. Sessi ottiene un risultato positivo, si raccomanda di contattare
immediatamente il proprio medico per incominciare le cure
prenatali.

3. Mantenere una dieta ben bilanciata, smettere di fumare e
ridurre I'assunzione di alcol.

profondita
di immersione

RISULTATI DEL TEST
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Nella urina fino alla
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KIT CONTENTS

* Test strip
* Package insert

PRINCIPLE

The DIALAB Pregnancy Test is a rapid, one-step lateral flow
immunoassay in strip format for the qualitative detection of
human Chorionic Gonadotropin (hCG) in urine to aid in the
detection of pregnancy. The test utilizes a combination of
antibodies including a monoclonal hCG antibody to selectively
detect elevated levels of hCG. The assay is conducted by
immersing the end of the strip in urine, and obtaining the
result from the colored lines.

PRECAUTIONS

Please read all the information in this package insert before

performing the test.

* Do not use after the expiration date printed on the foil
pouch.

* Store in a dry place at 2-30°C or 36-86°F. Do not freeze.

* Do not use if pouch is torn or damaged.

* Keep out of the reach of children.

* For in vitro diagnostic use. Not to be taken internally.

* Do not open the test foil pouch until you are ready to start
the test.

* The used test should be discarded according to local
regulations.

INSTRUCTIONS

1. Urinate into a clean, dry cup or container.

2. Remove the test strip from the foil pouch and familiarize
yourself with the product.

3. With arrows pointing toward the urine, dip the test strip
vertically in the urine for at least 10-15 seconds. Do not
pass the maximum line (MAX) on the test strip when dipping
the strip into the urine. See the illustration below.

4. Remove the test strip from the urine, place it on a non-
absorbent flat surface and begin timing.

5. As the test begins to work, you may notice a light colored
flow moving across the test line region (T) and control line
region (C) on the test strip. Read the result at 3 minutes.
If no colored line appears, wait 1 minute longer. Some
positive results may be observed in 1 minute or less
depending on the concentration of hCG. Do not read the
result after 10 minutes.

READING THE RESULTS

PREGNANT

Two distinct colored lines appear. One line should be in the
control line region (C) and another line should be in the test
line region (T). One line may be lighter than the other; they
do not have to match. This means that you are probably
pregnant.

NOT PREGNANT

One colored line appears in the control line region (C). No line
appears in the test line region (T). This means that you are
probably not pregnant.

INVALID

The result is invalid if no colored line appears in the control
line region (C), even if a line appears in the test line region
(T). You should repeat the test with a new test strip.

LIMITATIONS
There is the possibility that this test may produce false results.
Consult your physician before making any medical decisions.
1. Drugs which contain hCG (such as Pregnyl, Profasi, Pergonal,

APL) can give a false positive result. Alcohol, oral

. DIALAB Pregnancy Test
For Self Testing
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contraceptives, painkillers, antibiotics or hormone therapies
that do not contain hCG should not affect the test result.

. A number of medical conditions other than pregnancy,
including, ovarian cyst or ectopic pregnancy (pregnancy
outside the uterus) can cause elevated levels of hCG, which
can result in a false positive result.

N

QUESTIONS & ANSWERS

1. Q: How does the test work?

A: The DIALAB Pregnancy Test detects a hormone in your urine
that your body produces during pregnancy (hCG-human
Chorionic Gonadotropin). The amount of pregnancy
hormone increases as pregnancy progresses.

~

. Q: How soon after | suspect that | am pregnant can | take
the test?

You can test your urine as early as the first day you miss
your period. You can perform the test anytime of the day;
however, if you are pregnant, first morning urine contains
the most pregnancy hormone.

>

Q: Do | have to test with first morning urine?

Although you can test at any time of the day, your first
morning urine is usually the most concentrated of the day
and would have the most hCG in it.

Zw

Q: How accurate is the test?

A clinical evaluation was conducted comparing the results
obtained using the DIALAB Pregnancy Test to another
commercially available urine membrane hCG test. The
consumer clinical trial included 140 urine specimens: both
assays identified 80 positive and 60 negative results. The
results demonstrated >99% overall accuracy of the DIALAB
Pregnancy Test when compared to the other urine membrane
hCG test.

bl

Q: How sensitive is the test?

: The DIALAB Pregnancy Test detects hCG in urine at a
concentration of 25 mIU/mL or greater. The test has been
standardized to WHO International Standard. The addition
of LH (300 mIU/mL), FSH (1,000 mIU/mL), and TSH (1,000
plU/mL) to negative (0 mIU/mL hCG) and positive (25 mIU/mL
hCG) specimens showed no cross-reactivity.

Bw

Q: What should | do if the result shows that | am pregnant?
: It means that your urine contains hCG and you are probably
pregnant. See your doctor to confirm that you are pregnant
and to discuss the steps you should take.

o

Q: How do | know that the test was run properly?

: The appearance of a colored line in the control line region
(C) tells you that you followed the test procedure properly
and the proper amount of urine was absorbed.

>N

Q: What should | do if the result shows that | am not
pregnant?

It means that no hCG has been detected in your urine and
probably you are not pregnant. If you do not start your
period within a week of its due date, repeat the test with
a new test strip. If you receive the same result after repeating
the test and you still do not get your period, you should
see your doctor.

»

You are encouraged to take the following steps to increase

your chances for a healthy pregnancy and a healthy baby.

1. Use the DIALAB Pregnancy Test to detect pregnancy when
your period is late. You can begin better prenatal care as
soon as you learn of your pregnancy.

. If you get a positive result, it is advisable to visit your doctor

immediately to begin your prenatal care.

Maintain a well-balanced diet, stop smoking, and reduce

your intake of alcohol.

woN

Immerse test strip
into the urine up to
the line (10-15 secs)

PREGNANT

TEST RESULT
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PRINCIPIO

La Deteccion Temprana de la DIALAB Prueba de Embarazo es un
rapido inmunoensayo de flujo lateral de un solo paso en tiras
para la deteccién cualitativa de Gonadotropina Coriénica humana
(hCG) en orina como ayuda en la deteccién del embarazo. La
prueba utiliza una combinacién de anticuerpo incluyendo u
anticuerpo monoclonal hCG para selectivamente detectar nlveles
elevados de hCG. El ensayo es conducido sumergiendo el final de
la tira en orina y obteniendo el resultado de acuerdo a las lineas
coloreadas.

PRECAUCIONES

Favogde leer la informacion de este folleto antes de realizar la

prueba.

« No utilizar después de la fecha de expiracién impresa en el
sobre laminado.

Almacene en un lugar seco a 2-30°C o 36-86°F. No congelar.

No lo utilice si el sobre esta danado.

Manténgalo fuera del alcance de los nifios.

Para diagnéstico in vitro nicamente. No debe ingerirse.

No abra el sobre laminar hasta que esté listo para realizar la

prueba.

« La prueba, una vez utilizada, debe desecharse de acuerdo con
las regulaciones locales.

INSTRUCCIONES
Orine en un depésito seco y limpio.

2. Remueva la tira del sobre laminar y familiaricese con el
producto.

3. Con las flechas apuntando hacia la orina, sumerja la tira
verticalmente en la orina al menos entre 10y 15 segundos. No
pase la linea maxima (MAX) de la tira cuando sumerja la tira
en la orina. Ver figura abajo.

4. Saque la tira de la orina, péngala en un superficie plana no
absorbente y comience a cronometrar.

5. Cuando la prueba comience a trabajar puede notar un flujo
ligeramente rojo que se mueve a través de la redglon dela
banda de la prueba y de la region de la banda de control (C)
de la tira. Lea el resultado en tres minutos. Si no aparece la
linea coloreada, espere un minutos mas. Algunos resultados
positivos pueden ser observados en un minuto o m
dependiendo de la concentracién de hCG. No lea los resu\(ados
después de 10 minutos.

LECTURA DE LOS RESULTADOS

EMBARAZADA

Dos lineas coloreadas aparecen. Una linea debe estar en la region
de la banda de control (C) y la otra linea debe estar en la regién
de la banda de la prueba (T). Una linea puede ser mas débil que
la otra, no tienen que ser iguales. Esto quiere decir que
probablemente este embarazada.

NO EMBARAZADA

Una linea aparece en la region de la banda de control (C). Ninguna
linea aparece en la region de la banda de la prueba (T). Esto
quiere decir que pr no este

NO VALIDO

El resultado es invalido si ninguna linea coloreada aparece en la
region de la banda de control (C), aun cuando aparezca una linea
en la region de la banda de la prueba (T). Debe repetir la prueba
con una nueva prueba.

LIMITACIONES

Existe la posibilidad que esta prueba produzca falsos resultados.

Consulte a su médico antes de tomar alguna decision medica.

1. Drogas que contiene hCG (como Pregnil, Profasi, Pergonal,
APL) pueden dar como resultados falsos positivos. Alcohol,
anticonceptivos orales, calmantes, antibiéticos o terapias de
hormonas que no contiene hCG no deben alterar los resultados
de las pruebas.

2. Algunas condiciones médicas otras que embarazo, incluyendo,

DIALAB Prueba de Embarazo
Uso doméstco
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quistes ovaricos o embarazos ectépicos (embarazos fuera del
utero) pueden causar elevados niveles de hCG que pueden
resultar en lecturas de falsos positivos.

PREGUNTAS Y RESPUESTAS

1. P: ;Como trabaja la prueba?
R: La Deteccion Temprana de la DIALAB Prueba de Embarazo
detecta una hormona en su orina que su cuerpo produce
durante el embarazo (Gonadotropina Coriénica humana hCG).
La cantidad de hormona en el embarazo se incrementa
conforme el embarazo progresa.

2. P: ;Cuanto tiempo después que sosgecho que estoy
embarazada puedo hacer esta prueba?
R: Puede usted examinar su orina tan temprano como el primer
dia de su atraso menstrual. Puede realizar a prueba en cualquier
momento del dia, sin embargo, si esta usted embarazada, la
orina de la primera hora de la manana contiene la mayor
cantidad de la hormona del embarazo.

3. P: ¢Tengo que hacer esta prueba con la primera orina de la
manana?

R: Aunque puede usted hacer esta prueba a cualquier hora de

dia, su primera orina de la manana es la que usualmente esta

mas concentrada durante el dia y contiene la mayor

concentracion de hCG en ella.

: ¢Cuan exacta es la prueba?

R: Una evaluacion clinica fue desarrollada comparando los
resultados obtenidos utilizando la Deteccion Temprana de la
IALAB Prueba de Embarazo con otra prueba de hCG orina
membrana comercialmente disponible. La prueba de consumo

clinico incluyé 140 especimenes en orina ambas pruebas
identificaron 80 positivos y 60 resultados negativos. Los
resultados demostraron >99% de exactitud con respecto a la
Deteccion Temprana de la DIALAB Prueba de Embarazo cuando
se comparo a la otra de hCG de orina en membrana.

5. P: ;Cuan sensitiva es la prueba?

R: La Deteccion Temprana de la DIALAB Prueba de Embarazo
detecta concentraciones de hCG en orina a 25 mUl/m| o mayores.
La prueba ha sido estandarizada en la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) Estandar Internacional. El agregado de LH
(300 mUV/ml), FSH (1.000 mUI/ml) y TSH (1.000 pUi/ml) para
negativo (0 mUI/ml hCG) y positivo éB mUl/ml hCG) especimenes
mostraron que no habia ninguna reaccién cruzada.

6. P: ;Qué debo hacer si los resultados sefialan que estoy
embarazada?
R: Quiere decir que su orina contiene hCG y que probablemente
esta embaraza. Vea su doctor para que le confirme que esta
embarazada y para discutir los pasos a seguir.

7. P: ;{Como puedo saber que la prueba ha sido realizada
correctamente?
R: La aparicioén de una linea coloreada en la re?\on de la banda
de control (C) le dice que usted ha seguido el procedimiento
correctamente y que la cantidad de orina apropiada ha sido
absorbida.

8. P: ;Qué debo hacer si los resultados sefialan que no estoy
embarazada?
R: Quiere decir que no ha sido detectada la hormona hCG en
su orina y probablemente no esta embarazada. Si no comienza
su nuevo periodo dentro una semana después de la fecha
indicada, repita la prueba con una nueva tira. Si obtiene el
mismo resultado después de haber repetido la prueba y su
periodo no comienza, debe ver al doctor.

La alentamos a que tome los siguientes pasos para incrementar

sus posibilidades de un embarazo sano y el de su bebe.

1. Utilice la Deteccion Temprana de la DIALAB Prueba de Embarazo
para detectar embarazo cuando su periodo es tardio. Usted
puede comenzar un mejor tratamiento prenatal tan pronto
sepa de su embarazo.

2. Siobtiene un resultado positivo, es recomendable visitar a su
doctor inmediatamente para comenzar el cuidado pre natal.

3. Mantenga una dieta bién balanceada, no fume y reduzca su
consumo de alcohol.

Hundir la tira hasta la
marcacion “max”
durante 10-15 seg.

campo de prueba
e ——

marcacién

immersion
maxima

RESULTADO DE LA PRUEBA

EMBARAZADA

NO VALIDO

NO.
EMBARAZADA
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+ Test stripi
+ Urlin prospektisi

Prensibi

Dialab gebelik testi, idrarda insan koriongonadotropin hormonunu
(hCG) dlglilmesini ve gebeligin tesbitinde yardim eden, tek adim hizl
bir testdir. YUkselmis selektif hCG dizeyinin tespiti igin, bu test
monoklonal antikor igeren antikor kombinasyonunu kullanmaktadir.
Test, stripin ucunu idrara daldirip, sonuncun olusan renkli gizgileri
okuyarak caligmaktadir.

Onlemler

Testi Giriin p
okuyunuz.

+ 2-30°C veya 36-86°F de kuru bir yerde muhafaza ediniz.
Dondurmayin.

Amabalaj hasar gérmis veya yirtilmis ise kullanmayiniz.
Cocuklardan uzak tutun.

Sadece in vitro diagnostik kullanim igindir. Oral kullaniimaz.
Testi yapmaya hazir oldugunuzda ambalaji aginiz.

Kullanilmig test stripleri yerel kanunlara uygun olarak atilmalidir.

i tiim bilgileri

KULLANIM

. Temiz ve kuru bir kaba veya bardaga idrarinizi yapin .

. Test stripini ambalajindan cikartin ve stripi inceleyin.

. Ok isaretleri asagiya bakacak sekilde stripi dikey olarak 10-15
saniye icin idrara bandirin. Stripi idrara bandirirken stripin
{izerindeki Maksimum cizgisini (MAX) gegmeyin. Asagidaki cizime
bakiniz.

Test stripini idrardan ¢ikartip, diiz emici olmayan bir ylizey tizerine
koyun ve zaman tutmaya baslayin.

Test calismaya basladiginda, stripin Gizerinde renkli bir akisin test
cizgi bolgesine (T) ve kontrol ¢izgi bélgesine (C) dogru ilerledigini
goreceksiniz. Sonucu tam 3 dakika sonra okuyun. Renkli gizgi
olusmamig ise 1 dakika daha bekleyin. hCG konsantrasyonuna
bagli olarak bazi pozitif sonuglar 1 dakkika igerisinde olusabilir.
Sonuglari 10 dakikadan sonra okumayiniz.

[RESEN

o »

SONUCLARIN OKUNMASI

HAMILE

2 tane renkli belirgin cizgi gérinmektedir. Bir ¢izgi kontrol ¢izgi
bélgesinde (C) ve diger ¢izgi test ¢izgi (T) bélgesinde olusur. Bir gizgi
digerinden daha agik olabilir, ikisi ayni olmayabilir. Blyiik bir intimalle
hamilesiniz.

HAMILE DEGILSINiZ
Kontrol cizgi bélgesinde (C) renkli bir ¢izgi olusur. Test cizgi (T)
bolgesinde ¢izgi olugsmaz. Blyik bir ihtimalle hamile degilsiniz.

GECERSIz
Test ¢izgi (T) bolgesinde ¢izgi olusup kontrol ¢izgi bélgesinde (C)
cizgi olusmaz ise sonug gegersizdir. Testi yeni bir strip ile tekrarlayin.

KISITLAMALAR

Bu testin yanlis pozitif verme olasiligi vardir. Tibbi miidahale gerektiren
bir karar vermeden doktorunuz ile gérisiniz.

1. hCG igeren ilaglar (Pregnyl, Profasi, Pergonal, APL gibi) yanlis
pozitif sonug verebilir. Alkol, Dogum kontrol haplari,agri kesicilier
ve hCG icermeyen hormon terapileri sonuglari etkilemez.
‘Yumurtalik kisti, veya rahim digi hamilelik gibi bir gok tibbi durumlar,
normal hamilelik digindada hCG diizeyinin yiikselmesine yol
acabilir. Buda yanlis pozitif sonuglara neden olabilir.

n~

DIALAB Gebelik Testi
Ozel Kullanim igin
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SIK SORULAN SORULAR

1. S: Test nasil calisir?
C: Dialab Gebelik Testi viicutunuzun hamilelik esnasinda drettigi
hormonu idrarda tespit eder (hCG-insan koriongonadotropin
hormonunu). Hamileligin ilerlemesi ile hormon miktarida artmaktadir.

2. S: Hamile oldugumu siiphe ettigimden sonra testi en erken
ne zaman uygulayabilirm?

C: Hastalanmaniz bir giin geciktigi gibi, idrarinizi test edebilirsiniz.
istediginiz zaman, giin icerisinde testi yapabilirsiniz, yine de,
hamilelik durumunda sabah ilk idrari en fazla gebelik hormonunu
icermektedir.

3. S: Test ilk sabah idran ile mi yapiimal ?

C: Guniin istediginiz zamaninda testi yapabilmenize ragmen,
genelde sabah ilk idrariniz en yiiksek konsantrasyonda olup en
fazla hCG igermektedir.

4. S: Testin givenilirligi nedir ?
C: Dialab Gebelik Testi ve piyasadaki diger mevcut idrar membran
hCG testi kullanilarak tibbi bir degerlendirme yapilip sonuglar
kargilastinimistir. Tiiketici Klinik denemesi 140 idrar érnegi ile
yapilmigtir : 2 testde 80 pozitif ve 60 negatif sonug yakalamigtir.
Diger idrar hCG testi ile karsilastinidiginda bu sonug Dialab gebelik
testinin toplam >%99 dogrulugunu géstermektedir.

@

S: Test ne kadar hassasdir ?

C: Dialab Gebelik Testi idrarda 25 mlU/ml veya daha fazla
konsantrasyonda hCG tespit eder. Test Diinya Saglik Teskilati
normlarina gére standardize edilmistir. Negatif (OmIU/ml) hCG)
ve pozitif (25mlU/ml hCG) numunelerine ilave edilen LH (300
miU/mL), FSH (1,000 miU/mL), ve TSH (1,000 plU/mL) capraz
reaksiyon géstermemistir.

6. S: Test sonucu hamile g 0 ise ne ?
C: Bu demektirki idrariniz hCG igermektedir ve bilyik bir ihtimal
hamilesiniz. Doktorunuza teyit ettirip atilacak adimlar gérisiniz.

hl

S: Testin dogru yapildigini nasil anlarim ?

C: Kontrol ¢izgi bolgesinde (C) olusan renkli cizgi test prosedurunu
dogru uyguladiginizi ve dogru miktarda idrar emmildigini
gostermektedir.

®

S: Test sonucu hamile olmadigimi gésteriyor ise ne
yapmallyim?
C: hCG'ye ve hamile degilsiniz.
Hastalanmaniz gereken tarihden itibaren bir hafta igerisinde
hastalanmazsaniz yeni bir strip ile testi tekrarlayainiz. Ayni sonugu
elde edip halen hastalanmiyorsaniz doktorunuza basvurunuz.

Saglikli bir hamilelik ve saglikh bir bebek icin asagidaki adimlari
uygulayiniz :

. Hastalanmaniz geciktiginde hamile oldugunuzu veya olmadiginizi
belirlemek icin Dialab Gebelik Testini kullanin. Hamileliginizi ne
kadar erken teshis ederseniz o kadar erken dogum dncesi bakima
baslayabilirsiniz.

Derhal dogum 6ncesi bakima baglamak igin , pozitif sonug
aldiginizda derhal doktorunuza bagvurun.

Yemeginize dikkat edin, sigaray! birakin ve alkol kullanmayin.

n~
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INSTRUKCJA / W JEZYKU POLSKIM

ZAWARTOSC OPAKOWANIA
 Test ciazowy
« Instrukcia

ZASADA
Test ciazowy firmy DIALAB to szybki, jednoetapowy, \mmunologlczny
test paskowy do jakosciowego wykazania obecnosci ludzki
gonadotropiny kosméwkowe] ("CG) w moczu, przydamy w wykrywamu
ciazy. Test

hCG w celu wykazania
podwyzszonego poziomu hCG. Test przeprowadza sie zanurzajac
koricwke paska testowego w moczu. Wynik odczytuje sie na
podstawie pojawiajacych sie kolorowych linii.

SRODKI OSTROiNOSCI
Prz: -

ia testu, nalezy

szq instrukce.
Nie uzywaé po upfywwe daty waznosci podanej na opakowaniu.
Przechowywa w suchym miejscu w temperaturze 2-30°C. Nie
zamrazac.
Nie uzywac, jesli lub
Przechowywac w miejscu medos!epnym dla dzieci.

Wylacznie do uzytku zewngtrznego. Nie moze by¢ stosowany
wewnetrznie.

Oy

otworzy¢ przed testu
Zuzyty produkt nalezy wyrzuci¢ zgodnie z obowiazujacymi
przepisami.

sposoa UZYCIA
. Zebra¢ prébke moczu do czystego i suchego pojemnika.

2, Wyjaé test paskowy z opakowania i zapoznat sie z produktem.

3. Zanurzyé pasek testowy w moczu (strzatkami do dotu) na co
najmniej 10-15 sekund. Nie nalezy zanurzac paska glebiej niz do
poziomu maksymalnego zanurzenia, oznaczonego jako MAX  (patrz
rysunek).

. Wyja¢ pasek testowy i polozy¢ go na plaskiej powierzchni nie
absorbujacej wilgoci i rozpoczaé mierzenie czasu.

. Gy test zaczyna dziala¢, mozna zaobserwowat lekkie zabarwienie
przesuwajace sie przez pole testowe (T) i kontrolne (C) paska
testowego. Wynik odczytaé po uplywie 3 minut. Jesli nie pojawia
sie kolorowa linia, nalezy poczekat jeszcze 1 minute. W zaleznosci
od stezenia hCG, niektdre wyniki pozytywne moga by¢
obserwowane po uplywie 1 minuty lub wczesnie]. Nie odczytywac
wynikéw po uptywie 10 minut.

IS

o

INTERPRETACJA WYNIKOW

WYNIK POZYTYWNY
Pojawiaja sie dwie wyrazne kolorowe linie: jedna linia w polu testowym
(M), druga w polu kontrolnym (C). Linie nie musza by¢ identyczne —
jedna moze by jasniejsza od drugie]. Taki wynik oznacza, ze
prawdopodobnie jestes w ciazy.

WYNIK NEGATYWNY
Kolorowa linia pojawia sie tylko w polu kontrolnym (). W polu
testowym linia sie nie pojawia. Taki wynik oznacza, ze prawdopodobnie
nie jeste$ w ciazy.

WYNIK NIEPRAWIDEOWY
Jesli w polu kontrolnym (C) nie pojawia sie kolorowa linia, to wynik testu
jest nieprawidiowy nawet, jesli linia pojawi sie w polu testowym (T).
Nalezy powtorzyé test przy uzyciu nowego testu strumieniowego.

OGRANICZENIA
Istnieje mozliwosé, Ze test wskaze faiszywy wynik. Przed podjeciem
i decyzji o nalezy ¢

sie z lekarzem.
1. Przyjmowanie lekow, ktére zawieraja hCG (np. Pregnyl, Profasi,
Pergonal, APL) moze powodowat uzyskanie wyniku fafszywie
pozytywnego. Alkohol, doustne srodki antykoncepoyine, leki
i terapia ktore nie zawieraja

Test cigzowy firmy DIALAB
Do uzytku domowego
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hCG nie powinny wplywac na wyniki testu.

2. Niektore stany kliniczne inne niz ciaza, np. torbiel jajnika, ciaza
pozamaciczna, moga przyczynié sie do wzrostu poziomu hCG i
powodowac uzyskanie falszywie pozytywnego wyniku testu.

PYTANIA | ODPOWIEDZI
: Na jakiej zasadzie dziata test?

O: Test ciazowy firmy DIALAB wykrywa w moczu obecno$é
hormonu (hCG - ludzka gonadotropina kosméwkowa), ktory jest
produkowany przez organizm w czasie ciazy. Stezenie hormonu
wzrasta wraz z rozwojem ciazy.

ak wezesnie mozna wykonac test przy podejrzeniu ciazy?
0: Test mozna przeprowadzi¢ juz pienwszego dnia, w ktérym miafa
pojawié sie menstruacia. Test mozna przeprowadzi¢ o dowolnej
porze dnia, ale jeslijestes w ciazy, stezenie hormonu hCG jest
najwyZsze w pierwszym porannym moczu.

@

P: Czy do wykonania testu nalezy uzyé pierwszego porannego
moczu?

0: Test mozna przeprowadzi¢ o dowolnej porze dnia, ale pierwszy
poranny mocz jest najbardziej zageszczony w ciagu doby i stezenie
hormonu hCG jest w nim najwyzsze.

: Jak dokladny jest test?
0: Przeprowadzono badania liniczne, w ktérych poréwnano wyniki
otrzymane przy uzyciu testu ciazowego firmy DIALAB i innego,

) testu do hCG w
moczu. Badaniem Kiinicznym objeto 140 prébek moczu. Oba testy
wykazaly 80 wynikow pozytywnych i 60 wynikéw negatywnych.
Wyniki pokazaly >99% dokladnosci testu cigzowego firmy DIALAB

iu z innym testem do hCG

w
w moczu.

aka jest czulos¢ testu?
0: Test ciazowy firmy DIALAB wykrywa obecnos¢ hormonu hCG w
moczu przy stezeniu 25 miU/mL lub wyzszym. Test zostat
dostosowany do Miedzynarodowego Standardu Swiatowe]
Organizacj Zdrowia (WHO International Standard). Dodanie LH (300
miU/mL), FSH (1,000 mIU/mL) i TSH (1,000 ?1U/mL) do
negatywnych (0 miU/mL hCG) i pozytywnych (25 miU/mL hCG)
probek, nie spowodowalo wystapienia reakcii krzyzowe.

Co powi zrobié, jesli ynik
0: Jesli w moczu obecny jest hormon ha. prawdopodobnie jestes
W ciazy. Skontaktuj sie ze swoim lekarzem, aby potwierdzié ciaze i
omowi¢ dalsze postepowanie.

: Co. swladczy o tym, ze test zostat przeprowadzony
prawidiow
OrJedi test zostal przeprowadzony prawidiowo i pasek testowy
wehtonat odpowiednio duzo moczu, w strefie kontrolnej (C) pojawi
sie kolorowa linia.

8. P:Co zrobié, jesli wynik ?
O: Wynik negatywny oznacza, ze w moczu nie wykryto obecnosci
hormonu hCG i prawdopodobnie nie jeste$ w ciazy. Jesli
menstruacja nie wystapi w ciagu tygodnia od dnia, w ktérym
powinna sie pojawic, nalezy powtbrzy¢ badanie przy uzyciu nowego
testu paskowego. Jesli wynik bedzie ponownie negatywny, a
menstruacja nadal nie wystapita, nalezy skontaktowac sig z
lekarzem.

Aby zwigkszy¢ szanse na zdrowa ciaze i urodzenie zdrowego

dziecko powinnas:

. Przeprowadzi¢ badanie za pomoca testu ciazowego DIALAB, gdy
spoznia sie menstruacia. Im szybciej dowiesz sie, ze jestes w ciazy,
tym lepiej o nia zadbasz.

2. Jesi otrzymasz wynik pozytywny, jak najszybciej skontaktuj sie z
lekarzem, aby uzyskat jak najlepsza opieke w czasie ciazy.
3. Stosuj dobrze zbilansowana diete, przestart palic i ogranicz

spozywanie alkoholu.

a @R DIALAB TeoT gykupooUvng REF Z02306DL
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®YAAO OAHIION / EAAHNIKA H | . ,' Ko xprion

NEPIEXOMENA ZYSKEYAZIAZ
+ TeoT eykupooLVIG
+ ®UMo oBNyIGY

ME©OAOE

To TeoT eykupooivng DIALAB eivon picx Taeio péBodog

QVOOOXPUTOYPOPIOG Yi TV TIOIOTIKI aviKVEUOT avBp@mviG

XopioKiiG yovadorporivig (hCG) oTat 0dpatyia T Sicxyvean
v "

vog hCG,
TIPOKEINEVOU VaX (xleveuoe\ EMAEKTIKG cuznumq TIPEG TG 0PHOVNG
auTiig. BUBIZETE To KiXT®) kPO TNG TAIVING OTOX UG Kai BIBBAZETE T
anoTENEOp 0T aVTIoTOIXO MESio.

MPOGYAASEIE
PV K&UETE T0 TE0T B1apioTs e mpocoy s oﬁnvlsq Xeriong.
Not pn pereTv MiEng o

ev mepixouv hCG urd mumo)\cvmsq uuanch Sev emmpeadouy To
amoTéAeapa

2. Or auEnuéves TiHEG TG 0pHOVNG hCG - Kt KT OUVETTEID TO YeuBés
BETIKG GMOTEAEO - PTOpE! VaX OQEIAOVTON EKTOG OT6 TNV
£YKUHOOUV Kot O BAEG Ties (A. X. OF KUOTN OTIG WOBMKES } 0F
SEWpATPIG EYKUHOGUVI).

EPQTHEEIE KAl ANANTHEEIZ
E: Mg Aeiroupyei To TeoT;
A: To TeoT eykupoobvng DIALAB aviyveUel oTa 0Upa Trv 0ppdvi Tiou
TIOPAYEI 0 OPYOVIOHOG KOG TN SIGPKEIC TNG £YKUPOOUVNG (NCG —
avBpGIIVNY YOpIaK YOVaBoTpomivN). H ToG6TITa: TG 0ppovg oTov
0PYaVIOHS QUEGVE! KATA T BIGPKEIT TG EYKUHOOUVIG.

2. E: MéTe pmopsi vat yivel 10 Teo;
A: To TE0T pmopsi vat yivel 15N amo Tv mpoTn pépa g

0TI CUOKEUOGICX

. . oe i 2-30°C 1) 36-86°F €vo amo

uyparoior. Nox pnv KaToixeTon

N« i XPrOIOTOIEITal £GV 1} GUOKeUGIOX £XE1 QVOIXBE 1] Péper
9B0pes.

QUAKOOETON HONKpIG AT Tl TNBIG.

MlpoopiZeTan KoV Yio eEwTEpIKI] Xprion (6EETaom in vitro).

AVOIETE T0 TAOTIKG KA HOVO GTQV EI0TE £TOIN VOl K&VETE To
Teor.

Meré T xpiion v amopplTeTor KaToAfAWG GUHOWYOX P ToUg
10XUOVTEG KOVOVIOHOUG.

OAHrIEZ XPHEHE
SUMEETE Tox 0Upa: 08 évar KaBOPO Kau OTEY VO Boxeio.

: AQQUIPEQTE TO TAGIOTIKO KANUPHOX kel EEOIKEIWBEITE LE TO TIpOTOV.

3. BUBIOTE TNV TaIVIOX GGV P T POPKX TV BEAGY Yok
Tou&IoTOV 10-15 BeuTEpSAENTA OTA OUpGL My uepBeite T
Ypapy| (MAX). SupBouAeuBEiTE TNV OMEIKOVIOT.

. By&ATE TV Taviar 06 To SOXElo, TOMOBETATE TN O pict Erminedn pn
Q0PPOPITIK EMOAVEIR KO GPXIOTE T XPOVORETPNT].

. MONG apxioe! n Bloikaroiox avixVEuan Bt MopomrCETe pict
€AaPPUG KOKKIVAIT] por) 070 TiEBlo aMmoTeAEapaTog (T) Kat 0T TeSio
ehéyxou (C). AIOBAOTE T0 OMOTEAEOHOX HETé: CTb 3 AeTTTér. Av Bev
Exe1 EMPOVIOTE! Kotpict EYXPWHN YR TIEPINEVETE ooy Evax AerTTd.
AVEAOYO i T GUYKEVTPWOT) TG POV, TO

~

o

£pI6B0U oTIyp TG NEPOG. QoTO0D,
TG TIPWIVG OUPQX TG EYKUOU TIEPIEXOUY TN PEYGAUTEPN OUYKEVTPWON
NG 0pHOVNG.

3. E: MpEMEl v XpNOIHOMOIOUVTaI TX PATA TPWIVE OUPG;
A: AV KOl TO TEGT UTOPEi Ve YiVEl OMIOIOGHTOTE 0TIy TG NUEPOG, N
GUYKEVTPWON TG 0ppOVNG hCG eival peyaAUTEPN OTA TPWTOX TIPWIV
oupa.

4. E: 600 akpiBg eiva To TeoT;
A: STacTAGIOIO piaG KAIVIKAIG HEAETNG £YIVE OUYKPION TNG OEI0MTTioG
Tou TEOT eyKupOOUVNG DIALAB pe T oElomiaTic: evog Mou TeaT
0UpY MPOg QVixvEUON TG 0pOVAG hCG. ZTiG KAVIKEG SOKIEG
eEeTGOTNKAY 140 BelypoTal oUpv. Kai Ta 50 TEOT BiEyveoay 80
BETIK Kot 60 APVITIKG: GMOTEAEOLTCL T GUYKPION iE TO GAO TEOT
0UpLY TG GTIOTENSOPATA TOU TEOT £yKUMOOUVNG DIALAB 010 GUVOAS
TOUG fiTaV MEPIOOGTEO G 99% CIKPIBH.

5. E:Moco euaiodnTo ivad To TeoT;
A: To Te0T eykupootvng DIALAB avixvede! 0Ta oUpal moodnTes g
0pubvNG hCG peyokiTepec amd 25 miU/ml. H Tunoroinon Tou TeoT
£yIve OULGOVQ e Tar BIEBVI) MOTUMX Tou MayKGoIoU OpYaVISLO
Yyeiog (WHO). H mpoodrikn Twv oppoviov LH (300 mIU/ml), FSH
(1.000 mIU/mi) ke TSH (1.000 plU/m) o8 apviTike (O miU/ml hCG)
a1 BeTIké: (25 mIU/mI hCG) BeiyHorTax Bev EB8iEs Kaipiok

ropei var mopamnpn@ei ABN PeT omo 1 AemTo 1 AiyoTepo. My
OrioeTE Vot MepBooUY TV amb 10 AeTTé: yic Vo BIGBGTETE TO
amoTéNeopa

TO ANOTEAEZMA
EFKYOZ

NowpivovTan e oagrvein: B0 EYXPWHES YPOYKES. H i ypopr mpéren
val sigaviZeTal oTo Medlo eAéyxou (C) Kau N GMn oTo iedio

amorerEoparog (T). 10w N pic YpOHI Vol Sival o évTovn oo Tv A

" Bev Tpériel anapQiT TG vax givai [Bies. ATo onpaive O Kam Méoa
meavoTTa EloTe fykuog.

OXI EFKYOZ

EyxpwHN YPOppI spgaviZeTan pévo oTo Medio ehéyxou (C) ko éx1 0T
Tedio amoTeAéopiarmog (T). Auté onpiaive: 6Ti Karéx & MBaVETNTO! B8V
eioTe $yKuog

AKYPO
To amoréheopa Sev 10xUe! v 0o TieBio EAéyxou (C) Bev eppavioTel
Kapliot £YXPWHN YPOWI, GKOUG KI v EHGAVIOTE] YPapF OTO TiEdio

: M. &Bete ™ i : :

o
VEO TEOT EYKUOOUVG

EMIZHMANEH

Yrépxein eveiEng

SUBBOUAEUTEITE TO YIGTPO GG TPV TIBPETE OMOIGOATIOTE MEPAITEP®
andgaon

1. H Xpiion Qaipucke Tou TepiExouv Ty oppivy hCG (A. x. Pregnyl,
Profasi, Pergonal, APL) evBEXETal v OEI WEUDES BETIKG

auTispoon.

6. E: Ti MPEME! Vel K&VW GV TO ATOTEAEOHL TOU TEOT Eivan BETIKO;
A: AUTS onpaivel Twg oTar 0Upol 00 QVIXVEUBNKe N oppov hCG Kot
Komé Moo MBVOTToL EI0TE $ykuoG. EMOKEQTEITE TO Yiampd oG

boel TV (VN Kot v 60

v
oupBouAtyeI.

7. E: i HMopi vat sikiu oiyoupn 6TI To TEOT AEIToUpYNOE OWOTE;
A: 6 010 1650 eAEYXOU (C) SHQOVIOTE! Eyypwp VPO, TO TeoT
AEITOUPYNOE GWOT EXOVTaG aMoppogas! TV amapai T
T00STT ULV,

8. E: Ti mpENe! Vot KAV QV TO GOTEAEOHOL TOU TEST £ivall apvITIKG;
A: AuT6 onaiver 611 0T 0lpa 00LG Bev aviXVEUBINKE 1 0ppov NCG
KO Kamé Moo MBAVTTOL BV E0TE EYKUOG. AV 1) TEpIoBog 00 Bev.
£pBe1 péoc 0e o £BBOHABE AN TNV GVOHEVOREVN NEpopNvic:
KBVTE Ve VEO TEOT EYKUHOOUVG. AV Kall TS BEIEE! T 1010
amoTéAeapor Kat N iepioBog 0o KaBUOTEPEI, GUHBOUAEUTEITE To
YioTp6 00,

AxohoudiioTe Tig ekl oaqvmg Tipog é9EAog TG Bikig oG UyEing

Ko TG UYEioG TOU HwpOU

3 Klvre o 70" evwUootvN DIALAB av n iepioBe oot KoBuaTEpE
EXOVTOG YVEON TG EYKUHOOUVIG 00 Bt EEOIKEIWBEITE TaXUTEPG: pE
™ véa KardoTaon.

2. AV T0 amoTEAEGp Eivan BETIKG OUPBOUAEUTEITE GpEOWG TO YIOTPO

oag.
3. AKOAOUBH|OTE 100pPOMNYEVN BIGTPOR, KOWTE TO KATVIOHO Kol
TIEPIOPIOTE TNV KATQVAAWON OVOTIVEUHATWOY.

INALAR]
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MHCTPYKLIMA NO BKCMNYATALIMM / HA PYCCKOM A3BIKE
COAEPHMUMOE YTAKOBKU

« Tectosie nonockw
« VAHCTDYKUMA O NpHieHeHMIo

TPUHLMN PAEOTbI TECTA

ans
npeacrasnaer soson VMMYHOTIOTHIECKITE aHATH3, CRYKALLIMA
Qopwiara TecTosix

@D OUANAB JOMALLHWM
CAMOTECT HA BEPEMEHHOCTb

S

REF Z02306DL
(€.

FOPMOHALHO TepankH, He conepxaLLe X!, HuKK He AOMKHE!
NOBNUATL Ha pe3ynLTar TecTa

Kpome pAa

(HANPUMEP, KUCT AMUHUKA UK NOBBILIGHHbI YPOBEHb CONGPXaHH
XIU) MOTYT B138aTb NOKHOMONOXHTENbHEI PE3YNLTAT TECTOROMO
ananmaa.

BONMPOCHI U OTBETbI

1.

B: [0 Kakomy npUHLMNY AeiCTBYeT TecT?
0: [IMANAB-CawmorecT Ha epemeHoCTs A0KasHIBaeT HanuHe
CTIGUMQHHECKOTO FOPMOKA B MOYe, KOTOPSI BIpabaTHIBaeTCH

npn
NIONOCOK U METOAa PACTEKAHHA KANen JKUAKOCTH N0 HAM B
(lateral flow). B p
Hanuaus xopi

wmoue. B Tecte
MOHOKNOHaNLHO XT™U-aKTuTeno Ana Maﬁuparenworo noKasatenscrea
NOBILIEHHOTO YPOBHA XIY. JI1A NPOBEAGHHA TECTA HIKHAR YaCTH TeCT-
1IONOCKM OKYHAETCH B MOUY, NIDH CONPUKOCHOBEHHH C KOTOPOR NORBARETCA
XOPOLLO BUAMMbIF PE3yNbTaT (B BUAE LUBETHBIX IMHHI)

MEPbI nPE,nocTopomHocTM
Mepen

ana le B Heil yKasaH.
He ynotpe6nars npenapar Notno At nerecesn cpoKa roaHoCTH,
HaneuaTaHHo Ha NakeTuke

XpauTs & Cyxom MecTe npu Temneparype 2-30°C wi 36-86°F. He
samopaxvears.

.+ He naKeTK.
XpaHuTs & HeAOCTYHOM AnA Ry

[OAUTCA TONLKO ANA MH-BUTPO AMATHOCTUKY B GOPME OMALLHEr0
CamOTeCTADOBaHHA. He pUHMMaTh BHYTDE.

TNACTAKOBLI NBKETHK-MELLIONEK CIEAYET OTKPLIBATS TONEKO
HEMOCPE/CTBEHHO NIEPeA BLINONHEHHEM TecTa.

BLIBLUMiA B YIOTPEGNIEHHN TECT YHHHTOMAETCA COTACHO MECTHIM
npaBunam OGpALLEHHS C OTXOAMM

uchyKuun 110 NPUMEHEHHUIO
COBpaTb MOty B HHCTOM U CYXOM CTAKAHUHKE W eMKOCTH
BuiyTh
03HAKOMHTLCA C nponmeM

OKyHyTb TECT-NONIOCKY CTP@NKAMM BEpen B NPOBY ¢ MOUOH KaK
MuHUMYM Ha 10-15 CeryHa. MK NOTPYKEHNH TECT-NONOCKN B MONY.
Helb3f ONYCKATb €@ HAKE OTMETKM Ha TECT-TIOOCKE - MHAN MaKCHMYM
(MAX). CMOTpUTE WITIOCTPELMIO BHI3Y.

BuiHyTh TECT-NONOCKY 13 MOYH, NIONOMMT Ha He BITHIBAIOLLYIO Bnary
TOPUIOHTANEHYHO NIOBEPXHOCTE W HAYATS OTCHET BPEMEHN.

KaK TonbKo TeCT 3apaboTan, 3aMenaeTca NIerkoe ABUKEHHE - TeueHHe,
pacnonsaroweecs aa npeaent: Tectoskix (T) U KOHTPOLHAX (C) i
TeCT-NONOCKH. CYCTA 3 MAHYTHI CHHTLIBAETCA Pe3ybTaT. ECM HUKAKAX
LBETHBIX NWHUT H IPOCTYNIATO, OGOMAGTS eLLE OHY MUHYTY.
3aBUCHMOCTH OT KOHUEHTPaLMH XTI, HEKOTOPLIE MONOMMTENHAIE
Pe3y/IbTaTH NIPORBNAIOTCA CNYCTA MUHYTY Wi CKOpee. He CuTbiaTh
pesynkTar nosaHee uem yepes 10 MUHYT.

o

©

»

o

CUMTBIBAHUE PE3YNIbTATOB

BEPEMEHHA

TORBNRIOTCA 8@ OTUETIMBLIE UBETHAIE KA. O OZHa U3 HUX AOMKHA
NORBUTLCH B 30HE KOHTPONLHOT Mk (C), @ APYras - B 30He TECTOBOM NMHMN
(T). 310 03HavaeT, HTO B, BEPOATHO, 3a0epemeHent

HE BEPEMEHHA

OAHa UBETHAR NUHWA MORIBNACTCA B 30HE KOHTPONLHO/ kMM (C), a B 30He
TECTOBOM NMHMM (T) HUKAKO NUHAK He 00PA30BaNOCk. JTO 03HAUAET, UTO Bbi,
BEPORTHO, He bepemena.

PE3YNbTAT HEAEVCTBUTENEH

PesynbTaT ABMRETCA HEAGTICTEHTENSHHIM, €CTH B KOHTPOMLHOT 30He (C)
BOOGLLE HET HUKAKOW LUBETHOT NWHHW, A2)KE ECTIK TaKOBaR NORBMNAC B J0HE
TECTOBO/ NMHMM (T). PEKOMEHAYETCA MOBTOPHTL TECT, HCTIONb3YA HOBYHO TeCT-
nonocKy.

OrOBOPKH

HaCTORLLIA/i TECT MOXET AaTh U NOXHLIE PesynbTarsl, OBpaTHTecs K CEoeMy
Bpay Nepen Tem, KaK MPAHATL AANLHEHLLME MEAULIMHCKAE PeLIeHHA
Conepiatume XI' nexaperea (ak, Hanpumep, Pregnyl, Profasi,
Pergonal, APL) MOryT IDHBECTH K IOMHOMOSMTHEHOMY pesynbTary. G
ApYrOit CTOPOHS, CIUPTHOE, NPOTHEO3AATONHAIE MHTIONK,
06e360nMBaI0LIE CPEACTA, BHTGHOTHKN W npenapars!

uenosexa (XI4) &

@

o

o

~

®

80 BpeMA
denoseKa -XT™). Bo BpeM GepemieHHOCTH KOMM4EGTaa STOro FOpMOHa
GepenmeHHOCTH NoBLIWACTCA.

: C KaKOTO AHA BOIMOMHO NPOBEAGHHE TECTa Ha BEPEMEHHOCTL?
O: TecT MOXHO NPOBOAMTH Y B NEPBbIA ACHb 3AASPHKA MEHCTPYALMH,
& 110606 BpeM AHA. MK GEPEMEHHOCTH, ORHAKD, NEPBaR YTPeHHR
Mova conepT ropmora

B: CrieqiyeT A UCNIONb30BaTL AN1A TECTA NEPBYHO YTPEHHIO MOUY?
O: XOTR TECT MOXHO NIPOBOAMTS B M1060E BPEMA AHA, BCE e 06LINHO
WMEHHO NIEpBast YTPEHHAR MONA 0COGEHHO KOHLEHTPHPOBEHA
OTIMYAETCA CaMBIM BHICOKAM COAGPHaHHem XI.

: KakoBa cTenems A0CTOBEpHOCTH TecTa?
O: B X026 NIPOBEAEHH KIMHHHECKOTO HCCTIEAOBAHHA Ghii CPABHEHS!
pesynuTare ﬂMAI‘IAE CamoTecTa Ha GePEMEHHOCTS C pesynbTaramh,

apyrw & Npoak Xry-
et Knioniockas vensTaRIO AaaoRaTOTAM (B cpaswenmn ¢
MeGparHbiM TeCTom) OXBaTWO 140 MpoG MoK OBa TeCTOBKIX MeToAa
BLIABHTA w60
Peaynerarsi, ronyuere rocpencreow [MANAB-Camorecta Ha

o XrY-rectom

oémeu TOUHOCTBIO, 7 99%.

B: KaKoBa cTeneHs 4yBCTBUTENLHOCTH TecTa?
O: [IMATIAB-CawoTect Ha GepemenHocTs AokaskisaeT XI'H & Move yie B
KoHUeHTPaLMU 25 MME/Mn 1 Bbiwe. TecT Guin CTaHAAPTHI0BaH M0
MexayapoaHoMy cranaapry BO3. flobaska ST - nioTensmanpyiowero
ropuoKa (300 MME/mn), GCT-GOnMMKyNOCTAMYUpYILEro ropmoHa (1000
MME/mn), a Takoke TTT- TPEOTPONHOTO ropmoHa (1000 MME/n), KaK k
oTpHLaTensHiM npoSan (0 MME/n XTU), TaK 1 K nonoxuTensHEIM (25
MME/MN XT'Y), Hit K KaKAM NPEKPECTHEIM PEaKLAAM HE NpUBena.

B: Kak GbiTh, €CM PE3yNbTaT CBUAETENLCTBYET O HanHUMK

6GepemeHHOCTH?

O: TaKoii peaynbTar 03Hauaer, 410 & Mode CoaepIATCA XIY 1 7o B,

BePOATHO, Gepementa. CrieayeT OBpaTHTLCH K Bpasy AnA
"

waros.

B: OTKy.a MHe 3HaTb, NPABUNLHO W cpaboTan TecT?
O: ToRBNEHHE UBETHOR MMM B 30HE KOHTPONLHOR KWK (C) 03Havaer,
470 TeCT 6bin M0BEAEH KOPPEKTHO.

B: Kak 6biTh, €CAM Pe3ynbTaT CBUAETENLCTBYET 06 OTCYTCTRHN
GepementocTu?

O: TaKoii peayTsTar 03HAYAET, 4T B MOYE He GbI0 A0KIAHO
conepaste X4 1 wTo B, BEPORTHO, He GepemeHHa. Ecn
MEHCTPyaUAA 3anasabIBAET Ha NPOTAKEHHH OAHO HeAST Nocne
OKHAGEMOM AATH, MIOBTODHTS TECT, HCMONs3ys HOBYHO TeCT-nonocky. Ecnn
1P NIOBTOPHOM TECTe Gbifl AOCTUTHYT TOT XE PE3YALTT, & MEHCTPYaUAR
TaK U He HacTynuna, Bam cneayet o6paTATLCH K Bpasy.

no mepe

LIarOB QTR yNyULIGHHR LIGHCOR Ha SAOPOBYIO BEPEMEHHOCTS  Ha 6aro
Bawero peSenia.

1.

™

©

al ANANAB-C: Ha ecnu Bawa
310 naer Bam nyswe

PaHbLIE HAYATH FOTOBTLCA K GEDEMEHHOCTH, Kak TOMbKO Bbl yBepeHbl,

410 sabepemeneni.

Mpy nonyuerm pesynerara,

He3aMeATHTensHO 0BpaTUTLCA K Balliewy Bpayy, 1ok

336NATOBPEMEHHO HavaTh MPABHISHO FOTOBHTLCA K GEPEMEHHOCTH.

. YRenute 0coBoe BHMMAHHE Ha COANAHCHPOBAHHOS MHTakHeE, BpoCsTe

KYPEHHE U COKPATHTE NOTPEBTGHHE ANKOTONA.

und Laborinstrumenten Gesellschaft m.|
A-2351 Wr. Neudorf, 1Z NO-SUD, Hondastrasse, Objek( M55

Phone: ++43 (0) 2236 / 660910, Fax ++43 (0) 2236 / 660910-30
E-Mail: office@dialab.at

el Y|

WYNIK TESTU ATOTEAEZMA PE3YINbTAT TECTA
’ 0 @ , ’ ’ 0 @
Pasek testowy . B B BubioTe Tnv Tanvia 0 @ OkyHyTs I8}
zanurza¢ w moczu 2 = = £00G TN ypoppn yiot = 2 TecT-nonocky Ha 10-15 =
przez 10-15 sekund I 10-15 deutepdAerTal I CeK. B Mouy /10 OTMETKM I
c c c oTa oUpar c c =c
Tl T T T
Pole kontrolne E Tecrosoe none !
MAX MAX MAX MAX|
oTMeTKa
Makc. ryéuHa
norpyeHua
WYNIK WYNIK WYNIK ETMKYOS oxXI AKYPO BEPEMEHHA HE PESYNILTAT
POZYTYWNY NEGATYWNY NIEPRAWIDEOWY EMKYOS CEREER S
DIALAB Produktion und Vertrieb von chemisch — technischen Produkten o
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PRIBALOVA INFORMACE

SLOZENi SOUPRAVY

* Téhotensky test
+ Pribalova informace

PRINCIP TESTU
DIALAB té test je rychlé
uréené ke kvalitativni detekel lidského gonadotropinu (\CG) v modi jako
prostredku ke véasnému prokazani téhotenstvi. Lidsky choriovy

in je § hormon § rozvijejici se
placentou hned po poceti. Tento test wyuziva kombinaci monoklonalni a
polyklonalni protilatky k selektivnimu stanoveni rostouci hladiny hCG v
mogi. Test je zalozen na ponofeni konce stripu do moce a sledek se
odecte ze vzniklych barevnych Gar.

UPOZORNENI

Pred pouzitim testu si pe&livé proététe tuto pfibalovou informaci.
Nepoutzivejte test po uplynuti doby pouzitelnosti.

Uchovaveite na suchém misté pfi teploté 2 - 30 °C. Nezmrazute!
Nepoutzivejte test, pokud je folie poskozena.

Uchovavejte mimo dosah déti.

Pro in vitro diagnostické pouit.

Foliitestu oteviete tésné pred pouzitim.

Po pouiti zlikvidujte soucasti testu v souladu s platnymi predpisy.

NAVOD K POUZITI
. Mo¢ odeberte do ¢isté a suché nadobky.
Vyjméte prouzek z folie a prohlédnéte si jej.

@ N o=

obrazek
Prouzek wyjméte a polozte na rovnou nesavou podiozku.

o

26né., 1. cca 3 minuty, maximainé 10 minut a porovnejte vysledek
podle obrazku.

VYSLEDEK TESTU

JSTE TEHOTNA

Dva zetelné Gervené prouzky, jeden v testovaci (T) , druhy v kontrolni
26né (C).

Poznamka: Vzorky s vysokou koncentraci hGG mohou mit prouzek v

kontrolni zoné velmi slaby - test je v pofadku, neni dilezité, jak silny
prouzek je.

TEHOTENSTVi NENi POTVRZENO
Objevi se pouze jeden prouzek - v kontrolni zoné (C). Neobjevi se

prouzek v testovaci zoné.

NEPLATNY VYSLEDEK

V kontrolni zoné (C) se neobjevi zadny prouzek. Mize se objevit prouzek

v testovaci z6né (T). Test je nutné opakovat s novym stripem.

LIMITACE TESTU
Existuje moznost ovlivnéni vysledku testu.
1. Napiklad léky obsahujici hCG (Pregnyl,Profasi apod.) mohou

poskytovat falesné pozitivni vysledky. Naopak alkohol, antikoncepce,

antibiotika nebo hormonalni lé&ba neobsahujici hCG nema viiv na
vysledek testu.

Prouzek ponoite po rysku MAX do moéi na dobu 10 - 15 sekund. Viz

Vyckejte vytvoreni barevné Garky (carek) v testovaci (T) a kontrolni (C)

DIALAB Téhotensky test
Pro sebekontrolu

2
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Falesns pozitivni vysleky mohou zptsobit také ovarialni cysty nebo
mimodélozni tehotenstvi. Vysledek testu vzdy konzultujte s Iékarem

OTAZKY A ODPOVEDI

1.

o

N

Dodrzenim nasledujicich kroku 2\

Q: Jak test funguje?

A: DIALAB téhotensky test detekuje v mogi hormon, ktery vase
télo produkuje béhem téhotenstvi (hCG-human chorionic
gonadotropin). Mnozstvi tohoto hormonu v prilbéhu téhotenstvi
roste.

Q: Kdy mohu tést pouzit, abych zjistila tshotenstvi?

A: Tento test miizete pouit prvni den po vynechéni menstruace.

Test miizete pouZit kdykoli béhem dne, ale pokud jste téhotna, ranni
mog obsahuje nejvice hormonu a je tedy nejlepsi

Q: Mohu pouzit prvni ranni mo&?
A: Test mizzete pouzit kdykoli béhem dne, ale ranni moé je
nejkoncentrovangjsi, a tedy obsahuje nejvice hormonu

Q: Jak presny je tento test?
A: Kiinicka studie byla provadéna DIALAB té

@
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HASZNALATI UTASITAS / HUNGARIAN
A KESZLET TARTALMA

* Tesztcsik
* Hasznalati utasitas

MUKODESI ELV

ADIALAB terhességi teszt egy gyors, egy [épésbé &ll6, immunologiai
elven mik6db, vizelet tesztcsik, amely az emberi chorion gonadotropin
hormon (hCG) jelenlé kimutatasaval jelzi a LA
tesztosikon antitestek kombingcieja taldihats, amely monokiond
hCG antitestet is tartalmaz, igy a hCG hormon emelkedett szintjét
szelektiven képes kimutatni. A teszt elvégzéséhez a csik végét
vizeletbe kell martini, majd a szines csikok alapjan le kell olvasni az
eredményt.

FIGYELMEZTETESEK

Keérjiik, gondosan olvassa végig a hasznalati utasitast a teszt
elvégzése eldit.

Ateszteta folian olvashat6 lejérati id6t kévetéen ne hasznalja fel.
Széraz helyen, 2-30°C kézdtt tarolands. Nem fagyaszthato.

Ha a belsd csomagoldfolia szakadt vagy sérillt, ne hasznalja fel a
terméket.

testu s jinym komercné wyrabénym testem. K testovani bylo pouzito
140 vzorkdl. Oba testy shodné prokazaly 80 pozitivnich a 60
negativnich vysledki. Vysledky obou testis prokézaly vice nez 99%
presnost tohoto testu.

Q: Jak citlivy je tento test?

A: DIALAB téhotensky test stanovi hladinu hCG v moéi 26 miU/ml
nebo vyssi. Test je standardizovan na WHO mezinarodni standard.
Pfidanim LH (300 mlU/mL), FSH (1,000 mlU/mL), a TSH (1,000
plU/mL) do negativniho (O miU/mL hCG) a pozitivniho (25 mIU/mL.
hCG) vzorku nebylo zjisténo oviivnéni vysledku.

Q: Co mam délat, pokud vysledek ukaze, ze jsem t&hotna?
A: Vysledek ukazal, ze vase mo¢ obsahuje hCG a jste ziejmé
téhotna. Navétivte lékare, aby vase téhotenstvi potvrdil a
prodiskutute s nim dalsi kroky.

Q: Jak poznam, Ze test funguje dobfe?
A: Pokud se objevi barevny prouzek v kontrolni (C) zoné, funguje test
spravné.

Q: Co mam délat, pokud test ukaze, ze nejsem téhotna?

A: Vysledek ukazal, ze nedetekoval hCG a ziejmé nejste téhotna.
Pokud nezacnete do tydne po testu menstruovat, opakuite test.
Jestlize je vysledek opét negativni, navitivte Iékarel a prodiskutuite s
nim dalsi kroky.

e své Sance na zdravé

téhotenstvi a zdravé dité.

~
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. Poutijte test, pokud se vam opozdi menstruace. Zacnéte s prenatalni

péciihned, jak se dozvite, ze jste téhotna.

Jakmile mate pozitivni vysledek testu, navstivte svého Iékare, aby
zacal s prenatalni péci.

Jezte zdravé, nekufte a omezte alkohol.

Ponorte test do
modi po rysku
na 10-15 sec.

Pole vysledku

Znacka MAX
maximalni
ponoreni

JSTE
TEHOTNA

VYSLEDEK TESTU

NEPLATNY

TEHOTENSTV
NENiPOTVRZENO VYSLEDEK

. elzérva tartando.

Csak in vitro (kiils6) diagnosztikai célra. Széjba venni, lenyelni tilos!
Csak akkor nyissa ki a csomagolofoliat, ha készen 4l a teszt
megkezdésére.

Ahasznalt
hulladékba dobni.

ahelyi eléira Gen kella

HASZNALATI UTMUTATO
. Gyiijtstn vizeletet egy tiszta, szaraz poharba vagy edénybe.

2. Vegye ki a tesztesikot a foliabol és ismerkedjen meg a termékkel.

3. Atesztesikot fliggélegesen martsa a vizeletbe Ggy, hogy a nyil a
vizelet felé mutasson, majd tartsa igy legalabb 10-15 masodpercig.
AMAX jelléssel elltott vonalnal mélyebben ne meritse a csikot a
vizeletbe. Lasd az 4brat.

. Vegye ki a tesztcsikot a vizeletbdl, helyezze egy nem nedvszivo,
sima feliletre, és kezdje meg az id6mérést.

. Ahogy telik az id6, lehet, hogy egy halvany szini csikot 14t dramlani
atesztsav (T) s a kontroll sav (C) felé . Az eredményt harom perc
milva olvassa le. Ha nem jelenik meg egy szines csik, varjon
tovabbi egy percet. Néha a pozitiv eredmény 1 percen beliil vagy
annal hamarabb is megfigyelhets, a hCG hormon koncentracicjatel
fiiggben. 10 perc utan az eredmény mar nem értékelhets.

IS

o

AZ EREDMENY ERTEKELESE

TERHES
Két jol elkiilsnithets szines csik jelenik meg. Az egyik csiknak a
kontroll sav (C) teriiletén, a masiknak pedig a tesztsav () teriiletén kell
megjelennie. Az egyik vonal lehet, hogy halvanyabb, mint a mésik;
nem kell egyformanak lennitk. Ha ilyen eredményt I4t, On valészindleg
terhes.

NEM TERHES

Egy szines csik jelenik meg a kontroll sav (C) teriiletén. A tesztsav (T)
teriiletén nem lathato csik. Ha ilyen eredményt Iat, On valosziniileg
nem terhes.

ERVENYTELEN

Az eredmény nem értékelhetd, ha a kontroll sav (C) terilletén nem
jelenik meg csik, még akkor sem, ha a tesztsav (T) teriletén lthat6
vonal. Ebben az esetben célszerd egy Gjabb tesztcsikkal megismételni
atesztet.

A VIZSGALAT ERTEKELHETOSEGET KORTLATOZO TENYEZOK
El6fordulhat, hogy a teszt hamis eredményt mutat. Mieldtt a teszt
eredménye alapjan barmilyen orvosi beavatkozasra vonatkozo dntést
hoz, beszélje meg orvosaval.

ANCG hormont tartalmazé gydgyszerek szedése (példaul Pregnyl,

DIALAB Terhességi teszt
Otthoni hasznalatra

2.
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Profasi, Pergcna\ APL) hamis pozitiv eredményt adhat. Alkohol,
tabletta, vag)

hCG-t nem tartalmazé hormonterapiak nem befolyasoljak a teszt

eredményét.

Szamos egészségiigyi probléma jarhat a hCG szint megemelkedé-

sével a terhességen kivill, példaul petefészek ciszta vagy méhen

Kivili terhesség; ezek is hamis pozitiv eredményt adhatnak.

KERDESEK ES VALASZOK

1.
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K: Hogy miikédik a teszt?

V: Az ,Early Detection One Step Pregnancy Test” (Egylépcsés korai
felismerést segits terhesség teszt) egy hormont mutat ki a
vizeletben, amelyet a szervezet terhesség soran termel
(RCG-human chorion gonadotropin). A terhességi hormon szintje a
terhesség elérehaladtaval parhuzamosan né.

K: Ha felmerill a terhesség gyanija, milyen hamar hasznalha-
tom a tesztet?
V:A

akimaradt 10 elsG napjan elvé 6.A
nap folyaman barmikor el lehet végezni a tesztet, de ha valoban
terhes, a reggeli elsé vizelet tartalmazza a legtébb terhességi
hormont.

K: A teszt csak a reggeli elsG vizelettel végezhetd el?

V: A teszt barmelyik napszakban elvégezhet, de a reggeli elsé
vizelet Altalaban a legkoncentréltabb, és ezért ez a vizelet
tartalmazza a legtébb hCG hormont.

K: Mennyire pontos a teszt?
V: A DIALAB Terhességi tesztet egy Klinikai vizsgalatban

kaphat6
hcG Avizsga 140 vi 4 lesztellek &
mindkét teszt 80 pozitiv és 60 negativ eredményt jel

eredmények szerint a mésik teszttel csszehascnh(va a D\ALAB
Terhességi teszt pontossaga tbb mint 99%.

K: Mennyire érzékeny a teszt?
V: A DIALAB Terhességi teszt akkor mutatja ki a hCG hormont a
vlze\etben ha a koncentrécio legalébb 25 miU/m. A tesztet a

Ha LI
1300 miU/mi), FSH (1000 miU/mi) vagy TSH (1000 2IU/ml) hormont
adtak negativ (0 miU/ml hCG) és pozitiv (25 mIU/ml hCG)
mintakhoz, keresztreakciot nem figyeltek meg.

K: Mi a teends, ha a teszt szerint terhes vagyok?

V: Ez azt jelenti, hogy a vizeletben hCG talalhato, és On
valészinileg terhes. Ezt kivetden orvosilag meg kell erésiteni a
terhesség tényét, ill. orvossal beszélie meg a tovabbi lépéseket.

K: Honnan tudhatom, hogy a tesztet megfelelden végeztem el?
V: Ha a kontroll savban (C) megjelenik egy szines csik, az
eléirasokat megfelelden kdvette, és megfelels mennyiségi vizelet
szivodott fel a csikba.

K: Mi a teends, ha a teszt szerint nem vagyok terhes?

V: Ez azt jelenti hogy a vizeletben nem volt kimutathat6
mennyiségii hCG hormon, és On valésziniileg nem terhes. Ha a
menstruacio egy héttel a vrt iddpontot kbvetéen sem indul meg,
ismételje meg a tesztet egy Gjabb tesztesikkal. Ha az eredmény
ugyanez, menstruacioja pedig tovabbra sem indul meg, keressen
fel egy orvost.

és
alabbi lépésekkel:
1.

~
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babéja indi & az

Ha késik a menstruacio, végezze el a DIALAB Terhességi tesztet.
Minél hamarabb tudja meg, hogy terhes, annal hamarabb
kezdddhet meg a terhesgondozas.

Ha a teszt pozitiv eredményt ad, célszer(i azonnal orvoshoz
forduini és a terhesgondozést megkezdeni.

Etrendje legyen ki ne &
kevesebb alkoholt.

Meritse bele a
tesztesikot a {4
vizeletbe a vonalig I

(10-15 masodperc)

TESZT EREDMENY
]
NEM ERVENYTELEN
TERHES

1 m
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UPUTSTVO ZA UPOTREBU / SRPSKI JEZIK

SADRZAJ PAKOVANJA

o Testtraka
« Uputstvo za upotrebu

PRINCIP RADA

DIALABOV test za rano otkrivanje trudnoce je brzi jednostepeni
lateralni imunoesej u obliku trake, za kvalitativno odredivanje
humanog horionskog gonadotropina (\CG) u urinu u cilu otkrivanja
trudnode. Test koristi ju antitela uklj 10
RCG antitelo radi selektivnog otkrivanja povecanin nivoa hCG-a.
Esej se izvodi potapanjem kraja trake u urin, i pojave

DIALAB Test za trudnocu
Za samostalnu upotrebu

REF Z02306DL
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bi trebalo da uti¢u na rezultat.

2. Brojna medicinska stanja sem trudnoce, ukljugujuci ciste jajnika
ili vanmateriénu trudno¢u mogu uzrokovati poviseni nivo
hCG-a,$to moze dovesti do lazno pozitivnog rezultata.

PITANJA | ODGOVORI

1. P:Kako test radi?

Jednostepeni test za rano otkrivanje trudnoce otkriva u
Vasem urinu hormone koji Vase telo proizvodi u toku trudnoce
(hCG-humani horionik gonadotropin). Koli¢ina hormona se
povecava kako napreduje trudnoca.

2. P: Koliko brzo, nakon sumnje da sam trudna, mogu da
im test?

obojenih linija.

UPOZORENJE
Molimo progitajte sve informacije iz ovog uputstva pre
izvodenja testa.

Ne koristiti test posle isteka roka upotrebe koji je utisnut na foliji
Cuvati na suvom mestu na 2-30°C ili 36-86°F. Ne zamrzavati.

Ne koristiti ukoliko je folija ostecena ili pocepana.

Drzati van domasaja dece.

Test je za in vitro (spoljnu) dijagnosticku upotrebu. Ne koristiti
interno.

Ne otvarati foliju dok niste spremni za poetak testiranja.
Iskorisceni test baciti u skladu sa lokalnim propisima.

UPUTSTVO
. Urinirati u &istu, suvu &asu ili posudu.

. Izvaditi traku iz folije | upoznajte se sa proizvodom.

. Sa strelicama u praveu urina, uroniti test traku u urin verikalno
najmanje 10-15 sekundi. Ne prelaziti liniju koja pokazuje
maksimum (MAX) na test traci pri uranjanju trake u urin.

UKloniti test traku iz urina, staviti je na ravnu neupijajucu
povrsinu i poceti merenje.

Kad test pocne da radi, mozete da primetite svetlo obojeno
kretanje tecnosti preko regiona test linije (T) i regiona kontrolne
finije (C) na test traci. O&itati rezulat nakon 3 minuta. Ako se
ne pojavi obojena linija saekati jos jedan minut. Neki pozitivni
rezultati se mogu primetiti nakon jednog minuta, ili manje,
zavisno od koncentracije hCG-a. Ne otitavati rezultat posle 10
minuta.

W
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OCITAVANJE REZULTATA

TRUDNOCA

Pojavijuju se dve jasne obojene linije. Jedna treba da bude u
regionu kontrolne linije (C), dok druga treba da bude u regionu test
linije (T). Jedna linjla moze biti svetlja od druge, ne moraju se slagati
u boji. Ovo znaéi da ste verovatno trudni.

NEPOSTOJANJE TRUDNOCE
Jedna obojena linija se pojavijuje u regionu kontrolne linije (C). Nema
linije u regionu test linije (T). Ovo znadi da verovatno niste trudni.

NEVAZECI

Rezultat je nevaZzeci ako nema obojene linije u regionu kontrolne
linije (C), &ak iako se linija pojavila u regionu test linije (T). Treba
ponoviti test sa novom test trakom.

OGRANICENJA

Postoji moguénost da test da lazan rezultat. Konsultujte svog lekara

pre donosenja bilo kakve medicinske odluke.

1. Lekovi koj sadrze hCG (kao Pregnyl, Profasi, Pergonal, APL)
mogu doprineti pojavi laZno pozitivnog rezultata. Alkohol,
kontraceptivna sredstva koja se koriste oraino, lekovi protiv
bolova, antibiotici ili hormonske terapije koje ne sadrze hCG ne

0: Mozete da testirate svoj urin jo$ prvog dana nakon izostanka
menstruacije. Test moZete izvesti u bilo koje doba dana; Stavise,
ako ste trudni, prvi jutarnji urin sadrzi najvise hormona trudnoce.

3. P: Moram li da koristim prvi jutarnji urin?
A: lako moZete da se testirate u bilo koje doba dana, Vas prvi
urine je obiéno najkoncentrovaniji u toku dana i sadrzi najvise
hCG-a.

4. P: Koliko je ovaj test pouzdan?
0: Kiinitko ispitivanje je obavljeno poredenjem rezultata
dobijenih koriséenjem DIALABOVOG Testa za rano otkrivanje
trudnoce sa drugim dostupnim komercijalnim membranskim
hCG testom iz urina. Klini¢ko ispitivanje je obavijeno na 140
uzoraka urina: oba testa su identifikovala 80 positivnih i 60
negativnih rezultata. Rezultati pokazuju sveukupnu sigurnost
DIALABOVOG Testa za rano otkrivanje trudnoce >99% kad se
uporeduje sa ostalim membranskim hCG testovima iz urina.

5.

: Koliko je test osetlji
0: DIALABOV Test za rano otkrivanje trudnoce otkriva hCG u
urinu pri koncentraciji od 25 mlU/mL ili viSe. Test je standardizo-
van prema W.H.O. International Standard. Dodavanje LH (300
miU/mL), FSH (1,000 mlU/mL), i TSH (1,000 mIU/mL) na
negativan (0 miU/mL hCG) i pozitivan (25 mIU/mL hCG) uzorak
ne pokazuje unakrsnu reakciju.

6. P: Sta treba da radim ako rezultat pokaze da sam trudna?
0: To znati da Va$ urin sadrzi hCG i Vi ste verovatno trudni.
Posetite svog lekara da bi potvrdili da ste trudni i dogovorili
buduée postupke.

7. P: Kako da znam da je test uraden ispravno?

ojava obojene linije u regiji kontrolne linije (C) govori Vam da
ste ispravno pratili uputstvo, i da je absorbovana dovoljana
koligina urina.

Sta treba da uradim ako rezultat pokaze da nisam trudna?
To znaci da hCG nije detektovan u Vasem urinu i verovatno
niste trudni. Ako ne dobijete menstruaciju u roku od nedelju
dana nakon o&ekivanja ponovite test sa novom test trakom. Ako
dobijete isti rezultat nakon ponovljenog testa, a jo$ niste dobili
menstruaciju, treba da se obratite svom lekaru.

Preporuéujemo da preduzmete sledece korake da biste

poveéali $anse za zdravu trudnoéu i zdravu bebu.

. Koristiti DIALABOV Test za rano otkrivanje trudnoce kada Vam

menstruacija kasni. MoZete ranije poceti sa predporodajnom

negom &im otkrijete da ste trudni.

Ako dobijete pozitivan rezultat savet je da posetite odmah svog

lekara da bi pogeli predporodajnu negu.

. Odrzavati dobro izbalansiranu dijetu, prestati sa puenjem i
smanjiti unos alkohola.
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Uronite test-karticu
u urin. Do oznake

Test polje

Oznaka

maximalni
Nive

REZULTAT TESTA

{)
TRUDNOCA NEPOSTOJANJE NEVAZEGI
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