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INSTRUKCJA / W JEZYKU POLSKIM

ZAWARTOSC OPAKOWANIA
* Testciazowy
* Instrukcia

ZASADA
Test ciazowy firmy DIALAB to szybki, jednostapowy, immunologiczny
test paskowy do jakosciowego wykazania obecnosci ludzkiej
gonadotropiny kosmowkowej ((CG) w moczu, przydatny w wykrywaniu
ciazy. Test z

hCG w celu

g0 wykazania

Test cigzowy firmy DIALAB
Do uzytku domowego

REF Z02306DL

c €0483

hCG nie powinny wplywa na wyniki testu.

2. Niektore stany kiiniczne inne niz ciaza, np. torbiel jajnika, ciaza
pozamaciczna, moga przyczynic sie do wzrostu poziomu hCG i
powodowac uzyskanie falszywie pozytywnego wyniku testu.

PYTANIA | ODPOWIEDZI

1. P: Na jakiej zasadzie dziala test?
0: Test ciazowy firmy DIALAB wykrywa w moczu obecnosé
hormonu (GG ~ ludzka gonadotropina kosméwkowa), ktéry jest
produkowany przez organizm w czasie ciazy. Stezenie hormonu
wzrasta wraz z rozwojem ciazy.
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MEPIEXOMENA ZYZKEYAZIAZ Bev H}:pvéxnuv hCG urio b OUVBIKEG dev 6 T

+ TeoT eykupooivng
- U0 0BNYIGY

ME©OAOE
To TeaT eykupoolvng DIALAB eivar i Taxeiot péB050g
GVOOOXPWUATOYPGAIAG IO TV TTOIOTIKI QViXVEUON QVBPGIIVG
Xopiaiig yovadotporivig (NCG) oTax oUpat yia T Bidyvewon

b i voc

i
evog g bpoTog hCG,

aroréheopa

. O1 augnpéveg Tipéq TG 0ppévng hCG - Katl KaTé OUVENEID To Yeudég
BETIKG QMOTEAEOHG: - PTTOpei vax OpeihovTal EKTOG amid T
eyKUHOOLVI Kot OE &MAeG aiTie (. X. OF KUOTN OTIG wOBHKE f o8
EELIATPI EYKUMOODVT).

N

EPQTHZEIZ KAI ANANTHZEIZ
1. E: Mg AeiToupyei To TeoT;
A: To TeaT eykupootvng DIALAB avixvele 0Ta 0Upa TV 0ppovn Tiou

Al YMNAKOBKH

+ Tectosie nonockw
* VIHGTDYKUAR O rIpHMeHEHMO

MPUHLMN PABOTbI TECTA
JMANAB-Tect Ha ana
NIDE/CTABARET COBO/i UMMYHONOTMUECKMI AHANMS, CAYaLLIMI
npu (bopmaTa TecToBbIX

@&US BMANAB OMALLHHH
CAMOTECT HA BEPEMEHHOCTb c €
0483

REF Z02306DL

TOPMOHANLHOY Tepany, He conepaLme XIH, HUKaK He OmKH!
NOBNWATL HA PeayLTaT TecTa.

2. Kpome prn i n
(HENDAMEP, KNCTA AMMHMKA T NOBLILIGHHbIA YPOBEHb COEPIAHH
XIU) MOrYT BLI3BATh IOKHONONOMKHTELHAI PE3yILTaT TECTOROT0
avanusa.

BOMPOCHI U OTBETBI
1. B: Mo Kakomy npuHuMNy aeicTayet Tect?
O: [IATIAB-CamoTect Ha GePeMEHHOCT AOKAGHIBAET HANHINE
CeUNpUUECKOrD FOPMOHA B MOUE, KOTOPbIT smpzéamai\smﬁ

TIONOCOK 1 METOR@ PACTEKAHMA KANeb KHAKOCTH 110 HIM B
(lateral flow). B ps y
HanMans Xopi

wenoexa (XIU) &
wmoue. B ecte

w3 anTuten,
XrU-anmreno ana

yposHA XIY. fna TECTA HUKHRAR H&CT TeCT-

TIONOCK# OKYHAETCA B MOAY, TIPH CONPHKOCHOBEHMM C KOTOPOii MIORBNAETCA

XOPOLLIO BAUMBIt PE3YNSTAT (B BUZE LUBETHBIX TMHMT).

podwyzszonego poziomu hCG. Test przsprowadza sle zanurzalae 2. P: Jak wezesnie mozna wykonaé test przy podejrzeniu cigy? TIPOKEILEVOU VOX QIXVELOe! STIABKTIKG GUENHEVES TIHEG TS 0pHOVIG TIOPAYE! O OPYQVIOHOS KOTE T BIGPKEICX TG EYKUHOoUVG (RCG —
koricowke paska testowego w moczu. Wynik odczytuje sie na 0O: Test mozna przeprowadzi¢ ju pierwszego dnia, w ktorym miata auriig. BuBiZere To k&mw &ikpo TG Taviog oTox olpar kau BioBCeTe To QvBp@MVN XopiaKi yovodorporivi). H mosoTnTa TG oppovng oTov
podstawie pojawiajacych sig kolorowych lini. pojawié sie menstruacja. Test mozna przeprowadzié o dowolnej QTIOTEAEO 0TO AVTIOTOIXO TIEdio. 0PYQVIOYO GUEGVE! KT T BIGPKEI TG EYKUPOOUVNG.
porze dnia, ale jesli jestes w ciazy, stezenie hormonu hCG jest ; i
SRODKI OSTROZNOSCI najwyzsze w pierwszym porannym moczu. NPOOYAAZEIZ 2. E:Nore propei va yivel To TeoT;
ed ieniem do ia testu, nalezy TIpIV KAVETE TO TEGT BIGPAGTE iE TPOGOXT] TIG 0BNYiES Xpriong. A: To Tea priopei va yivei 1150 Gmo v mpG T pépa g
niniejsz instrukcje. 3. P:Czydo ia testu nalezy uzyé © N T &y Agng mou Tiepiodou I oty TG ””59"“? Qorooo,
« Nie uzywaé po uplywie daty waznosci podanej na opakowaniu. moczu? OTN OUOKEUODICK . o . . X T TPWIVG 0UPO TG BYKUOU TEPIEXOLY TH) b v 1
* Przechowywat w suchym miejscu w temperaturze 2-30°C. Nie O: Test mozna przeprowadzié o dowolnej porze dnia, ale pierwszy * buhdooeran oe Beppokpaoia 2-30°C 1) 36-86° F rpooTareupEvo oo G 0pHOVNG:
zamrazaé. poranny mocz jest najbardziej zageszczony w ciagu doby i stezenie uypaoia. No v KaTaylxeral. 5 F 3
o Nio uzywad, jesl jojest - RommoNIACE Gatw: Hi Felwi s, + O ) XpNOIROTOIEiTai £4V N OUOKEUGTIG Exel avoixBei 1) Géper 3. E: MpEme! v XpROIHOTIOIO0VTal To MPWTA MPWIVE 0Upas
e i s 1 v 9Bopés, A: AV Kail TO T6OT UIIOPE| Vo yiVE oroiaGArioTs aTiyyi TG nuépa, n
Tzechowywas w I gjseu necosiapnym disrcetec: i + DUABOGETAI HOKPIK TS Tot TTOBICL, cuervrpmon NG 0ppoVNG hCG eivan PeyohUTEPN OTOL PTG TPWIVEK
* Wylacznie do uzytku zewnetrznego. Nie moze byé stosowany 4. P: Jak dokladny jest test? e gt a—
wewnetrznie. O: Przeprowadzono badania kiiniczne, w ktérych poréwnano wyniki : A“,’Digfs e A"am:b mww"a uaig brlv poy E"T opn vereTo
* X ykry + MeT& T Xprion Vo amoppinTeTon KATGMAAGG CUPGWVE i TOUG A: STacmAadolo piag KAIVIKAG HEAETNG £yive olykpion TG agiomaTiag
przepisami. moczu. Badﬂ"mff:(‘f""'cmy"‘ °bl¢:‘° 140 P'ﬁze,k moczu. Oba :‘es‘y 10X UOVTES KOVOVIOHOUG. Tou TeaT £ykupoaLVNG DIALAB pie Tnv alomioTia evag GAOU TEOT
SEU wikezaly 50 Wynikow posylyaTyCinE 60 Wynikow negetywnvalt, oUpwy MPog avixveuon TG oppévng hCG. STig KAVIKES SokiEq
SPOSOB UZYCIA Wyniki pokazaly >99% dokladnosci testu ciazowego firmy DIALAB OAHI'IEZ XPHEHE eEeTaoTKaY 140 Belypona oUpwv. Kau T B TeT diéyvoay 80
Zebisit ot (Tacz/d 0 cayStong | SUCHBge Rolemlie: [ porenedd ZinnmiSetemembEiow T dowiay s ieG . SUMEETE T 0pQX O £var KaBaipd KOl OTEYVO Boxeio BETIKG Katl B0 APVITIKG: OMOTEASOHOTOL S GUYKPION e TO Ao TEaT
2. Wyjac test paskowy z opakowania i zapoznac sie z produktem. W moczu. z AQaipEaTe T0 TAGOTIKG KGAUG: Kol EEOIKEIWBEITE LE T0 TIpOTOY. 0UpLY T ATTOTEAGLOTO TOU TEOT EyKUYOGLVAG DIALAB 0TO GUVOAS
8./ Zanireye pasel tastowy  mece (trmsliami do doh) ha oo 5. P daka ost czulodé tostu? 3. BUBIGTE TV A OUPPUVA e T GOP T BEAi YIX TOU HTOV TEPIGG6TERO oMb 99% GKPIBH.
o . o : A6 10-15 & oM upac. M i
poziomu maksymalnego zanurzenia, oznaczonego jako MAX. (patrz 0: Test ciazowy firmy DIALAB wykrywa obecnosé hormonu hCG w. Ao (MAX): SugBoubeupeire Ty orgectupr. | LinEpETER 5. E:MoGo cuaioTo civa 1o T20T;
P xsuféek)- bbb polbH el o moczu przy: 5‘615"'“ 25 miLmL D Wsy‘mg':d@;' 10'5'3’ 4. ByakTe TV Tauviox amd To Boxeio, TOMOBETAGTE TN OF i Eriedn A: To Te0T eykupootvng DIALAB avixvels! 0Ta 0Upal moodTTes TG
- Wyjad pasek testowy i polozyé go na plaskiej nie andardu Swiatowej anoppo EMIQAVEI KOl GPKIOTE T1) YPOVORETENG. oplovnG hCG o 25 miU/ml. H ToU TEOT
absorbujacej wilgooi  rozpocza mierzenie ozasu. o Organizacji Zdrcwla (WHO International Standard). Dodanie LH (300 5 M';Af;"u,?x”i{,';“n gfm:a'm; ;vi;",’ﬁwng Qépr,;pmﬂvgm - Ec’xe ;'fw,m e Tox 5168V MpoTUTTa! Tou MaykdapIou OpyaVIaHol
8. Gdy test zaczyna dziala¢, mozna zaobserwowac lekkie zabarwienie miU/mL), FSH (1,000 miU/mL) i TSH (1,000 ?IU/mL) do EAGPHG KOKKIVWTTH POF 0TO TEdio amoTeAEapaTog (T) Kai oTo TIEdio Yysiag (WHO). H ripooBrikn Twv oppoviv LH (300 mIU/ml), FSH
przesuwajace sie przez pole testowe (T) i kontrolne (C) paska | negatywnych (0 miU/mL hCG) i pozytywnych (25 miU/mL hCG) ehéyxou (C). AIOBAOTE T0 mOTEAECG UET Gd 3 AeTTTdr. AV Bev (1.000 miU/mi) kot TSH (1.000 lU/mi) o& opvATIKG: (0 mIU/mI hCG)
testowego, V\:ymk otTc_zytzc pokquw.e 3 Tmut;nJes\l;v rie pojavia probek, nie spowodowalo wystapienia reakcji krzyzowe. 161 BpOOVIOTE Koyl SYXPLLN VPO TSPISVETE ok $vox AETTS. K01 BT (25 miU/ml HCG) Geiyporta Sev EBeiEe Kapia
sig kolorowa linia, nalezy poczeka jeszcze 1 minute. W zaleznosci AVGhoYaI JE TN OUYKEVTPWOT] TNG 0PUOVIIG, TO BETIKD avTidpaan.
od stezenia hCG, niektére wyniki pozytywne moga by¢ 6. P: C i zrobié, jesli Uropel va TTapaTnpnBel ABN PET& omd 1 AerTTo A AyoTepo. M.
obserwowane po uplywie 1 minuty lub wczesniej. Nie odczytywat O dosh wmoozs obecny jest hormon e, p prawdopodobnle jestes arosTS Vo MepaoouLY TV amd 10 AETTé: yio: vax BioBaoeTs T0 6. E: Ti mpEMel V& K&VW GV TO QTOTEAEOHA TOU TEGT £ival BETIKO;
wynikéw po uplywie 10 minut w ciazy. Skontaktuj sie ze swoim lekarzem, aby potwierdzié ciaze i anoTéNeopaL. A: AUTO ONIGIVE! TG OTGX 0UPG 0 QVIXVEUBNKE 1 06V hCG Kot
X omowi¢ dalsze postepowanie. KOTé TG00 MBQVATATA EI0TE BYKUOG, ETTIOKEQTETE TO YIaTpd 00G
INTERPRETACJA WYNIKOW TO AMOTEAEEMA ¢ boe1 TV Vi) Kot ver o
7. P: Co $wiadczy o tym, ze test zostal przeprowadzony oupBoUAEyEI.
WYNIK POZYTYWNY prawidiowo? ErKYO:Z
Pojawiaja sie dwie wyrazne kolorowe linie: jedna linia w polu testowym O: Jesli test zostat przeprowadzony prawidiowo i pasek testowy AiakpivovTan e Gariveia BUo évxpwiies YpawpEs. H pidt Ypor mpére! 7. E: Tliog 4mope vax eijicn oiyoupn 0TI To TEOT ASITOUPYNOE OWOTE;
(7). druga w polu kontrolnym (C). Linie nie musza by¢ identyczne — wehionat odpowiednio duzo moczu, w strefie kontrolnej (C) pojawi Vo spgaviceTai 7O TeBio EAEYXOU (C) K N GMN OTO TieSio A: E& oT0 medio eAéyxou (C) spgaviore & evxpmun Ypappn, To TeoT
jedna moze by¢ jasniejsza od drugie. Taki wynik oznacza, ze sie kolorowa linia. QmoTENEGarTOG (T). 10w N Hick PO VO Sivol M0 £vTovn a6 TV Gk 0woTé ExovTag
prawdopodobnie jeste$ w ciazy. Bev MpéMel amapOTIITOX Vax eivan 115, AUT Onaivel 6TI Komé: o T000TTA OUpWY.
8. P:Co 2robié, je: wynik eloTe éykuog

WYNIK NEGATYWNY

Kolorowa linia pojawia sie tylko w polu kontrolnym (C). W polu
testowym linia sig nie pojawia. Taki wynik oznacza, ze prawdopodobnie
nie jestes w ciazy.

WYNIK NIEPRAWIDEOWY
Jesli w polu kontrolnym (C) nie pojawia sie kolorowa linia, to wynik testu
jest nieprawidiowy nawet, jesli linia pojawi sie w polu testowym (T).
Nalezy powtérzy¢ test przy uzyciu nowego testu strumieniowego.

‘OGRANICZENI,

Istnieje mozliwosé, ze test wskaze falszywy wynik. Przed podjeciem

decyzjio nalezy

sie z lekarzem.

1. Przyjmowanie lekow, ktére zawieraja hCG (np. Pregny, Profasi,
Pergonal, APL) moze powodowaé uzyskanie wyniku falszywie
pozytywnego. Alkohol, dous(ne $rodki antykoncepcyjne, leki

terapia 6re nie zawieraja

O: Wynik negatywny oznacza, ze w moczu nie wykryto obecnosci
hormonu hCG i prawdopodobnie nie jeste$ w ciazy. Jesli
menstruacja nie wystapi w ciagu tygodnia od dnia, w ktérym
powinna sie pojawié, nalezy powtérzy¢ badanie przy uzyciu nowego
testu paskowego. Jesli wynik bedzie ponownie negatywny, a
menstruacja nadal nie wystapita, nalezy skontaktowac sie z
lekarzem.

Aby zwigkszy¢ szanse na zdrowa ciaze i urodzenie zdrowego

dziecko powinnas:

1. Przeprowadzié badanie za pomoca testu ciazowego DIALAB, gdy
spoznia sie menstruacia. Im szybciej dowiesz sie, ze jestes w ciazy,
tym lepiej o nia zadbasz.

2. Jesli otrzymasz wynik pozytywny, jak najszybciej skontaktuj sie z
lekarzem, aby uzyskat jak najlepsza opieke w czasie ciazy.

3. Stosuj dobrze zbilansowana diete, przestart palic i ogranicz
spozywanie alkoholu.

Pasek testowy
zanurzaé w moczu

przez 10-15 sekund

Pole kontrolne

WYNIK TESTU

OXI ETKYOE
"EYXpWiN YPapk eupaviceTal pdvo oo miedio shéyxou (C) kai oY1 oT0
nedlo amoteAéopaTog (T). AUTS Onpaivel 6TI KaTé: Méo: MBVTNT: Sev
eloTe $yKUOG.

AKYPO

To amiotéAeopia Bev 10xer av aTo iEBio eAéyxou (C) Bev eppavioTei

Koiox EyXPWHN YPO, GKOYIC KI QY EUPAVICTE YPappr| OTO TIEBIO
¢ m &BeTe i ovrag v

VE0 TEOT EYKUMOGUVTG,

EMNIZHMANZH

Yriopye BeiEng

ZuuBnuAeuvewe 0 V\oﬂpo 0GG TIPIV TIGPETE OMOIBATOTE MEPAITER

anoao!

1. H xpnon QOpyaK®Y IO TIEIEXOLY TNV 0ppOvA hCG (A. X. Pregnyl,
Profasi, Pergonal, APL) evBéxeTa vor 8b0e! Yeudes BeTiko

8. E: Ti mpENe! Vo KAVW QV TO GMOTEAEOHOL TOU TEGT Eivall apvTIKG;
A: AUTS onpiaiver d11 oTor olpa 00iG Bev avixveUBiKe 1 oppévn hCG
Kau Ko TG0 MBQVETITOX Bev elaTe Eyku0G,. AV 1 TEpioBO GG BV
£pBe1 00X 08 picx SBOOHAD TTTO TNV AVOEVELIEVT NpEpOVic:
KEVTE V0 VEO TEGT BYKUODUVTIG. AV Katl QUT BEiEE! TO 1010
amoréAeopa Kau 1 TieploBog 00 KaBUOTEPE, UUBOUAEUTEITE T
YioTp6 00

AxoAouBroTE TIG EEfiG 08NYies MPOg GPEA0G TG BIKilG 0ag YEidG

Ka TG UYEIOG TOU HWPOU OaG.

1. Kavre To TeoT eykupooivng DIALAB av ) niepiodds oag koBuoTepei.
EXOVTAG V(0] TG eYKUBOOIVNG 00G B3 SEOIKEIWBeITE ToXUTEPO e
™ véo: KarrdoToon

2. AV T0 anoréheopa eivon BeTIKG OUPBOUAEUTEITE apEowg TO YIOTPd
o0G.

3. AxoAOUBI|OTE 100PPOTNpEV BITOPI], KOYTE TO KATVIOYC KO
TIEPIOPIOTE TV KATAVAAWOT] OVOMVEUPATBV.

BubioTe Tnv Touvior
£0G TN ypoppn Yok
10-15 deuTepoAenTa
OTQX OUpQ == C

MNedio

Tpoppn
Avaroaro opio L

(/ OTOTEAEOHATOG MAX MAX

ErKYOz OXI

ATIOTEAEZMA

hCG
hCG

_‘
=

a
o

[T 1 X
-
A

AKYPO
EFKYOZ

MEPbI PEAOCTOP!

Mepen cneayer

ana " & Heil yKasaHuA.

+ He ynoTpeGMATL NpENapaT NoGne AaT HCTUEHWA CPOKA FOAHOCTH,
HaneuaTaHHOi Ha NakeTuke.

+ XpamnTh B Cyxom mecTe npu Temneparype 2-30°C nnu 36-86°F. He
samopaxwEars.

.+ He wn naKeTHK.

Xpa¥Th B HEAOCTYNIHOM A7 AeTel MecTe.

[OAUTCA TONBKO ANA UH-BATPO AMArHOCTUKY B GOPME AOMALLHEro
camoTecTApoBaHHA. He npuHHMaTs BHYTDS.

TNACTAKOBLIA NBKETHK-MELLIOHEK CTIBAYET OTKPLIBATS TONBKO
HENOCPEACTEEHHO NIEPeA BLINONHEHHEM TECTa.

BLIBLUIMI B YOTPEONEHMH TECT YHHHTOKAETCH COTNACHO MECTHEIM
NPaBMnam OGPALLEHHA C OTXORAM.

VHCTPYKLIA 110 NPUMEHEHAIO

CoBpaTh MOUY B YHCTOM H CYXOM CTAKAHUAKE W EMKOCTA,
: BhiHyTo

OSHAKOMMTCR C NPORYKTOM
OKyHyTH TECT-NONOCKY CTPENKAMM ENepeA B NPoBy ¢ MO/ Kak
MUHUMYM Ha 10-15 CeKyHA. [pH NOrPYEHHH TECT-ONOCKH B MOy,
He/Ib3f ONYCKATh € HAME OTMETKM Ha TECT-TIONOCKE - IMHAH MAKCHMYM
(MAX). CMOTPUTE WATKOCTPELIMIO BHU3Y.
BhiHyTh TECT-NONOCKY #3 MOYH, NIONOMMT HA HE BIUTIBAIOLLYIO Brary
[OPH3OHTANEHYHO NI0BEPXHOCTE W HAYATS OTCYET BPeMeHH.
KaK TO7IbKO TeCT 3apasoTan, 3aMevaeTCs NeTKoe ABHAKEHAE - TeueHHe,
PACNONIAOILIEECA 33 NPEAEbl TECTORbIX (T) M KOHTPONbHBIX (C) MMM

. CryCTR 3 miyTo! peaynsrar. EC HuKaknx
UBETHBX NMHITE HE MPOCTYNNIO, OBOMAATS €L OLHY MHHYTY. B
T4, HexoTopsie

PeYATETM NpORBIAIGTER NYCTA MHHYTY WA GROEE: He cHimisars
PeaynsTaT N3AHEE Hem 4epes 10 MAHYT.

@

IS

@

CYMUTBIBAHUE PE3YNbTATOB

BEPEMEHHA

TIORBNFOTCA ABE OTISTMELIE UBETHbIE MAHIK. O OLIHa H3 HIX AOMHHA
TIORBUTLA B 30HE KOHTPONbHO NN (C), 3 APYTAR - B 30HE TECTOROM MMHMA
(T). 310 0IHavaET, 4TO Bbi, BEPORTHO, 3aBEpEMEHeNH,

HE BEPEMEHHA

OfIHa UBETHR MMHAR MOSIBIRETCH B S0HE KOHTPONBHOM MHMM (C), 3 B 30HE
TecToBO HMM (T) HUKEKO/ THHUM HE 0BPAI0BANOCS. BTO O3HAYAET, UTO B,
BEPOATHO, He Gepenerta.

PE3YNbTAT HEAEACTBUTENEH

PeaynbTaT FENRETCA HeAGACTBUTENILHKIM, ECTH B KOHTPOHOT 3oke (C)
BOOBLLIE HET HUKAKO/ LIBETHOM IMHMH, A@IKE ECTM TAKOBAR MIORBANACH B J0HE
TecToBOi kM (T). PEKOMEHIYETCA MOBTOPHTS TECT, UCTIONb3YA HOBYHO TECT-
nonocky.

OTOBOPKH

HaCTORLLIAVE TECT MOMET AaTh U NOXHbIE PeaynbTarsl, OBPATHTECS K CBOBMY
BPaY NEPEA TeM, KaK NPAHEITS AANEHEHLLIME MEAVLIMHCKAR PELIEHMA.

. Conepwauuie X nexapctea (kax, Hanpuwep, Pregnyl, Profasi,
Pergonal, APL) MOryT NpHBECTH K NIOMHONOSHTEHOMY peaynsrary. C
pYTOW CTOPOHSI, CIUPTHO®, NIPOTBOANATONHEIE MUTIONA,
068360NMBAIOLLIME CPEACTEA, BHTHGHOTAKH WK NpenapaTs!

80 Bpews
wenosexa -XIU). Bo 8pewA 68peMEHHOCTH KOTIECTB STOTO opMOHa
6epeMeHHOCTH NoBLILLAETCS.

»

B: C Kaworo ana Tecra wa 2
O: TeCT MOXHO NIPOBOAWTL Y)KE B NePBbIA ACHS 3ACPHKKM MEHCTPYALMH,
8 Nlo60e BpemA AHA. Tpu GEPEMEHHOCTH, OAHAKD, NePBAR YTPEHHAR
MOka COnepHUT ropwmora

w

B: CrieayeT M MCMIONLI0BATS 1A TECTA NIEPEYHO YTPEHHIOD MOUY?
O: XOTR TECT MOXHO NPOBOAKTE B 0GOS BPEMA AHA, BCE HE OBHIHO.
MMEHHO NepBan yTPEHHAR MOYa OCOGEHHO KOHUHTPUPOBaHA H
OTNMIAETCA CAMBIM BHICOKHM COAePMavem X!,

ol

B: KaKosa cTeneHs A0CTOBEpHOCTH TecTa?

O: B x04€ NPOBEAGHUA KNMHUIECKOTD HCCNEAOBAHUA BbiNK CPaBHeHs!

pesynetarsi IMANAB-Camorecta Ha GepemeHHOCTL C peaynisTaramu,

apyram 8 npoaxe Xry-

TeCToM.  KNMHUYECKOE MCTIITAHNE MONLI0BATENAMM (8 CPABHEHMH C

MeMBpaHHbiM TecTom) axsamnc 140 npo6 mouu. OBa TecToBbIX MeToaa

BbiRBWAM B0 0

Pesynbrarsi, nunyuewve nocpenmw LMATIAB-Canorecta Ha
XrY-rectom

yrui
B e TOUHOCTEIO, npesh\wam\uew 99%.

o

B: KaoBa CTeneHb 4yBCTBUTENLHOCTH TecTa?
O: [IMANAB-Camorect Ha bepemenHoCTs AoKaskisaet XI'Y & Mose yxe &
KOHUEHTDaLMM 25 MME/Mn W Bbile. Tecr 6in CTaHAAPTHI0BaH 10
MexayHapoaHomy craaapry BO3. JloSasxa 1T - mioreuHmanpyowero
ropmora (300 MME/wn), ®CT-Gonaukyn0CTUMy Py LLEro ropmoHa (1000
MME/wn), a Taike TTT- TMpeoTponHoro ropmora (1000 MME/n), Kak K
oTpuaTenbHbiM pobam (0 MME/Mn XIU), Tak 1 k nonomuTensHuIM (25
MME/han XIU), Hit K KaKAM NEPEKDECTHSIM PEAKUAAM HE pHBENa.

@

B: Kak B6iTb, €CAIM PeaynbTaT CBUAETENLCTBYET O HanMUHM

GepemennocTu?

O: TaKoii pesynsTaT 03HAUEET, 4TO B MOYe CORePHATCH XI! 1 uTo B,

BEpOATHO, GepemenHa. Crieayer OBPaTUTLCA K Bpady AnA
P

waros.

~

B: OTkyaa mHe 3HaTs, NpasunbHo nu cpabotan Tect?
O: TMoRBNEHME UBETHO TMHAN B S0HE KORTPOMLHOT kMK (C) O3HavaeT,
4TO TECT bl NIOBEAEH KOPPEKTHO.

4

B: Kak 6biTs, CnM pesynbTaT CBMAETENLCTBYET 06 OTCYTCTBUM
GepemennocTH?
O: TaKoii pesysTaT 03HaYEeT, 4TO B MOYe He GbiNo AOKAIAHO
conepianve XU u 410 B, BEPORTHO, He GepewmenHa. Ecnn
MEHCTDYaUR 3aNA3ALIBAET HA NPOTAIKEHMH OLHOM HEAEN NI0CTe
OKUAREMOM AaTHI, MOBTOPUTE TECT, UCTION3YA HOBYHO TECT-NONOCKY. ECAN
IPH NIOBTOPHOM TECTE Gbifl AOCTATHYT TOT e Peay/ILTAT,  MEHCTPYaLUA
Tak 1 He HacTynuna, Bam Ceayet o8paTUTLCH K Bpasy.

LIarOB AN yNyULIEHHR WAHCOB Ha SAOPOBYIO 6ePEMEHHOCTS  Ha 6naro
Bauwero peberia.
daro pe

[MANAB--C: ecnv Bawa

va
et Bam nyswe u
PaHbLLIC HaYaTS FOTOBUTLCH K GGPEMEHHOCTH, KAK OO Bl yBEpeHsl,
410 saGepenoHenH.

IMpu nonyvemm peaynbTara,

He3aMEANMTENLHO OBpATATLCA K Batuiewy Bpady, 4Tobki
3361A0BPEMEHHO HAYaTS MPABMIIHO FOTOBNTLCH K 8PEMEHHOCT
VAenMTe 0COB08 BHAMAHH Ha COANGHCHPOBAHHOR NUTaKHE, BpOCkTe
KyYPeHHE U COKpATHTE NIOTPEBEHHE ANKOTOA.

S

@

OKyHyTb

g
TecT-nonocky Ha 10-15 =
CEeK. B MOYY 10 OTMETKH I
c
Tecrosoe none
MAX]

PE3YJIbTAT TECTA

hCG

HE
BEPEMEHHA £EepEMEHHA HEQEVCTBUTENEH

hCG

=Y
EY
=)
ET)

MAX MAX

PESYNbTAT
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PRIBALOVA INFORMACE

SLOZENi SOUPRAVY

* Téhotensky test
* Piibalova informace

PRINCIP TESTU
DIALAB t& J test je rychié
urcené ke kvalitativni detekci lidského gonadotropinu (hCG) v modi jako
prostiedku ke vGasnému prokazani téhotenstvi. Lidsky choriovy

je inowy hormon y roaviejici se
placentou hned po poceti. Tento test vyuZiva kombinaci monokionaini a
polyklonaini protilétky k selektivnimu stanoveni rostouci hiadiny hCG v
moci. Test je zalozen na ponofeni konce stripu do moce a vysledek se
odette ze vzniklych barevnych ar.

UPOZORNENI

Pred pouzitim testu si pe&livé proététe tuto piibalovou informaci.
Nepouzivete test po uplynuti doby pouzitelnosti

Uchovavejte na suchém misté pii teploté 2 - 30 °C. Nezmrazuite!
Nepouziveite test, pokud je folie poskozena

Uchovavejte mimo dosah d
Pro invitro diagnostické pouziti.

Folii testu oteviete tésné pred pouziim

Po pouziti zlikviduite soucasti testu v souladu s platnymi predpisy.

NAVOD K POUZITi

Moé odeberte do Gisté a suché nadobky.
. Vyiméte prouzek z folie a prohlédnéte si
Prouzek ponofte po rysku MAX do modi na dobu 10 - 15 sekund. Viz
obrazek
Prouzek vyiméte a polozte na rovnou nesavou podiozku
Vyekeite vytvoreni barevné Garky (carek) v testovaci (T) a kontrolni (C)
26né., 1i. cca 3 minuty, maximainé 10 minut a porovnejte vysledek
podie obrazku

N o=

«
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VYSLEDEK TESTU

JSTE TEHOTNA

Dva zietelné Gervené prouzky, jeden v testovaci (T) , druhy v kontrolni
z0né (C).

Poznamka: Vzorky s vysokou koncentraci hCG mohou mit prouzek v
kontrolni zoné velmi slaby - test je v poradku, neni dulezité, jak silny
prouzek je.

TEHOTENSTVI NENi POTVRZENO
Objevi se pouze jeden prouzek - v kontrolni zoné (C). Neobjevi se
prouzek v testovaci zone.

NEPLATNY VYSLEDEK
V kontrolni zoné (C) se neobjevi zadny prouzek. Mize se objevit prouzek
v testovaci zoné (T). Test je nutné opakovat s nowm stripem.

LIMITACE TESTU

Existuje moznost ovlivnéni wsledku testu

1. Napiiklad Iéky obsahujici hCG (Pregnyl, Profasi apod.) mohou
poskytovat falesné pozitivni vysledky. Naopak alkohol, antikoncepce,
antibiotika nebo hormonaini 1é¢ba neobsahujici hCG nema viiv na
wsledek testu

DIALAB Téhotensky test
Pro sebekontrolu

REF Z02306DL

c €0483

2. Falesné pozitivni vysleky mohou zpiisobit také ovaridini cysty nebo
mimodélozni téhotenstvi. Vysledek testu vzdy konzultujte s lékarem.

OTAZKY A ODPOVEDI

1. Q: Jak test funguje?
A:DIALAB téhotensky test detekuje v moci hormon, ktery vase
télo produkuje béhem téhotenstvi (hCG-human chorionic
gonadotropin). Mnozstvi tohoto hormonu v priibéhu téhotenstvi
roste.

»

Q: Kdy mohu tést pouzit, abych zjistila tshotenstvi?

A: Tento test miizete pouzit prvni den po vynechéni menstruace.

Test mitzete pouit kdykoli béhem dne, ale pokud jste téhotna, ranni
moc obsahuje nejvice hormonu a je tedy nejlepsi.

0

Q: Mohu pouzit prvni ranni mo&?
A: Test miizete pouzit kdykoli behem dne, ale ranni mo¢ je
nejkoncentrovanéjsi, a tedy obsahie nejvice hormonu

4. Q: Jak presny je tento test?
A Klinicka studie byla DIALAB té
testu s jinym komercné vyrabénym testem. K testovani bylo pouzito
140 vzorki1. Oba testy shodné prokazaly 80 pozitivnich a 60
negativnich vysledki. Vysledky obou testl prokazaly vice nez 99%
presnost tohoto testu.

5. Q: Jak ci je tento test?
A: DIALAB téhotensky test stanovi hladinu hCG v moc¢i 25 mIU/mi
nebo vyssi. Test je standardizovan na WHO mezinarodni standard.
Pfidanim LH (300 mlU/mL), FSH (1,000 mlU/mL), a TSH (1,000
uIU/mL) do negativniho (0 miU/mL hCG) a pozitivniho (25 miU/mL
hCG) vzorku nebylo zjisténo oviivnéni vysledku.

6. Q: Co mam délat, pokud vysledek ukaze, ze jsem t&hotna?
A: Vysledek ukézal, 7e vase mo¢ obsahuje hCG a jste ziejme
téhotna. Navativte Iékafe, aby vase tehotenstvi potvrdil a
prodiskutujte s nim dalsi kroky.

7. Q: Jak poznam, Ze test funguje dobe?
A: Pokud se objevi barevny prouzek v kontrolni () zoné, funguie test
sprane.

8. Q: Co mam délat, pokud test ukaze, Ze nejsem téhotna?
A: Vysledek ukazal, ze nedetekoval hCG a ziejmé nejste téhotna.
Pokud nezaénete do tydne po testu menstruovat, opakuite test.
Jestiize je vysledek opét negativni, navstivte Iékarel a prodiskutuite s
nim dalsi kroky.

Dodrzenim nasleduijicich kroki zvjsite své $ance na zdravé
téhotenstvi a zdravé
PouZijte test, pokud se vam opozdi menstruace. Zacnéte s prenataini
peciihned, jak se doavite, Ze jste téhotna.

Jakmile mate pozitivni vysledek testu, navstivte svého Iékae, aby
zacal s prenatalni péci

Jezte zdravé, nekuite a omezte alkohol.

N

@

Ponoite test do
moci po rysku

Pole vysledku

VYSLEDEK TESTU

na 10-15sec. ¢

JSTE
TEHOTNA NENi POTVRZENO VYSLEDEK

C C = C

T T Tl
MAX MAX

TEHOTENSTVi  NEPLATNY

HASZNALATI UTASITAS / HUNGARIAN
A KESZLET TARTALMA

* Tesztcsik
* Hasznalati utasitas

MUKODESI ELV
A DIALAB terhességi teszt egy gyors, egy 1épésbdl &ll6, immunologiai

elven mk5d6, vizelet tesztosik, amely az emben chorion gonadotropin
A

hormon (nCG) i

@ DIALAB Terhességi teszt
Otthoni hasznalatra

2

REF Z02306DL
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Profasi, Pergonal, APL) hamis poziiv eredményt adhat. Alkohol,

atlo tabletta, i i vagy
hCG-t nem apiak nem ateszt
eredményét.

. Szamos egészségligyi probléma jarhat a hCG szint megemelkedé-

sével a terhességen kivill, példaul petefészek ciszta vagy méhen
Kivilli terhesség; ezek is hamis pozitiv eredményt adhatnak.

KERDESEK ES VALASZOK

1.

K: Hogy miikadik a teszt?
V: Az ,Early Detection One Step Pregnancy Test” (Egylépcsss korai

antitestek tala\hato amely
hCG antitestet is tartalmaz, igy a hCG hormon emelkedett szintjét
szelektiven képes kimutatni. A teszt elvégzéséhez a csik végét
vizeletbe kell martini, majd a szines csikok alapjan le kell olvasni az
eredményt.

FIGYELMEZTETESEK

Keérjiik, gondosan olvassa végig a hasznalati utasitast a teszt
elvégzése elsit.

Ateszteta folian olvashato lejarati id6t kévetoen ne hasznal]a fel.
Szaraz helyen, 2-30°C kozott tarolandé. Nem fagyaszt

Ha a bels6 csomagoldfolia szakadt vagy sérillt, ne hasznaua fela
terméket.

Gyermekekt6| elzarva tartando.

Gsakin vitro (kiilsG) diagnosztikai célra. Szajba venni, lenyelni tilos!
Csak akkor nyissa ki a csomagolofoliat, ha készen all a teszt
megkezdésére.

A hasznalt
hulladékba dobni.

oo

oo

kella

ahelyi

HASZNALATI UTMUTATO
. Gyfijtsdn vizeletet egy tiszta, szaraz poharba vagy edénybe.

2. Vegye ki a tesztosikot a foliabdl és ismerkedien meg a termekkel.

3. Atesztcsikot fiiggélegesen martsa a vizeletbe tgy, hogy a nyil a
vizelet felé mutasson, majd tartsa igy legalabb 10-15 masodpercig.
A MAX jeldléssel ellitott vonalnal mélyebben ne meritse a csikot a
vizeletbe. Lasd az 4brat.

. Vegye ki a tesztcsikot a vizeletbdl, helyezze egy nem nedvszivo,
sima feliiletre, és kezdje meg az idémérést.

. Ahogy telik az id8, lehet, hogy egy halvany szini csikot 14t Aramlani
atesztsav (T) és a kontroll sav (C) felé . Az eredményt harom perc
milva olvassa le. Ha nem jelenik meg egy szines csik, varjon
tovabbi egy percet. Néha a pozitiv eredmeny 1 percen beliil vagy
anndl hamarabb is 6, ahCG h
fiiggéen. 10 perc utan az eredmény mér nom értékeinets.

IS

o

AZ EREDMENY ERTEKELESE

TERHES

Két ol elkildnithets szines csik jelenik meg. Az egyik csiknak a

kontroll sav (C) teriletén, a masiknak pedig a tesztsav (T) teriletén kell

megjelennle Az egyik vonal lehet, hogy halvanyabb, mint a masik
lennitik. Ha ilyen 1at, On

terhes.

NEM TERHES
Egy szines csik jelenik meg a kontroll sav (C) teriletén. A tesztsav (T)
teriiletén nem lathato csik. Ha ilyen eredményt at, On valészintleg
nem terhes.

ERVENYTELEN

Az eredmény nem értékelhets, ha a kontroll sav (C) teriletén nem
jelenik meg csik, még akkor sem, ha a tesztsav () teriletén lathatd
vonal. Ebben az esetben célszeri egy Gjabb tesztcsikkal megismételni
a tesztet.

A VIZSGALAT ERTEKELHETOSEGET KORTLATOZO TENYEZOK
Eléfordulhat, hogy a teszt hamis eredményt mutat. Miel6tt a teszt
eredménye alapjan barmilyen orvosi beavatkozésra vonatkozo déntést
hoz, beszélje meg orvosaval.

1. AhCG hormont tartaimazé gy6gyszerek szedése (példaul Pregnyl,

»

segit terhességi teszt) egy hormont mutat ki a
vizeletben, amelyet a szervezet terhesség soran termel
(RCG-humén chorion gonadotropin). A terhességi hormon szintje a
terhesség el6rehaladtaval parhuzamosan né.

K: Ha felmerill a terhesség gyaniija, milyen hamar hasznalha-
tom a tesztet?
V: A a kimaradt i6 elsS napjan elvé 6.A
nap folyamén barmikor el lehet végezni a tesztet, de ha valoban
terhes, a reggeli els6 vizelet tartalmazza a legtébb terhességi
hormont.

3. K: Ateszt csak a reggeli els6 vizelettel végezhets el?

».

6. Ko

V: A teszt barmelyik napszakban elvégezhetd, de a reggeli els
vizelet altalaban a legkoncentraltabb, és ezért ez a vizelet
tartalmazza a legtdbb hCG hormont.

K: Mennyire pontos a teszt?
V: A DIALAB Terhességi tesztet egy Klinikai vizsgalatban

kaphato
hcG A 140 ét teszteltek, és
mindket teszt 80 pozitiv és 60 negativ eredményt jelzett. Az
eredmények szerint a masik teszttel sszehasonlitva a DIALAB
Terhességi teszt pontossaga tibb mint 99%.

K: Mennyire érzékeny a teszt?
V: A DIALAB Terhességi teszt akkor mutatja ki a hCG hormont a
vllele(ben ha a koncenlrac\o legalabb 25 miU/ml. A (eszte( a

aLl
(300 miU/mi), FSH (1000 miU/mi) vagy TSH (1000 21U/mi) hormom
adtak negativ (0 mIU/ml hCG) és pozitiv (25 miU/ml hCG)
mintékhoz, keresztreakciot nem figyeltek meg.

i a teendd, ha a teszt szerint terhes vagyok?

V: Ez azt jelenti, hogy a vizeletben hCG talalhatd, és On
valoszinileg terhes. Ezt kévetden orvosilag meg kell erésiteni a
terhesség tényét, ill. orvossal beszélje meg a tovabbi lépéseket.

K: Honnan tudhatom, hogy a tesztet megfelelsen végeztem el?
V: Ha a kontroll savban (C) megjelenik egy szines csik, az
el6irasokat megfelelGen kdvette, és megfeleld mennyiséga vizelet
szivodott fel a csikba.

K: Mi a teends, ha a teszt szerint nem vagyok terhes?

V: Ez azt jelenti hogy a vizeletben nem volt kimutathaté
mennyiségl hCG hormon, és On valészindleg nem terhes. Ha a
menstruacio egy héttel a vart idSpontot kévetden sem indul meg,
ismételje meg a tesztet egy Gjabb tesztosikkal. Ha az eredmény
ugyanez, menstrucioja pedig tovabbra sem indul meg, keressen
fel egy orvost.

és babaja épségél 6 az

alabbi Iépésekkel:

1.

Ha késik a menstruacio, végezze el a DIALAB Terhességi tesztet.
Minél hamarabb tudja meg, hogy terhes, annl hamarabb
kezd6dhet meg a terhesgondozas.

Ha a teszt pozitiv eredményt ad, célszert azonnal orvoshoz
fordulni és a terhesgondozast megkezdem

Etrendje legyen és

kevesebb alkoholt.

Meritse bele a

tesztcsikot a
vizeletbe a vonalig
(10-15 méasodperc)
Tesztmezd

Max Meritési
Mélység

TESZT EREDMENY

TERHES
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~
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=
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MAX MAX|

NEM  ERVENYTELEN

TERHES

RIAMARS
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UPUTSTVO ZA UPOTREBU / SRPSKI JEZIK
SADRZAJ PAKOVANJA

o Testtraka
« Uputstvo za upotrebu

PRINCIP RADA

DIALABOV test za rano otkrivanie trudnote je brzi jednostepeni
lateralni imunoesej u obliku trake, za kvalitativno odredivanje
humanog horionskog gonadotropina (hCG) u urinu u cilju otkrivanja

trudnoce. Test koristi kombinaciju antitela uklju¢uju¢i monoklonalno

hCG antitelo radi selektivnog otkrivanja povecanih nivoa hCG-a.
Esej se izvodi potapanjem kraja trake u urin, i posmatranjem pojave

obojenih linija.

UPOZORENJE

Molimo progitajte sve informacije iz ovog uputstva pre
izvodenja testa.

Ne koristiti test posle isteka roka upotrebe koji je utisnut na foliji.
Cuvati na suvom mestu na 2-30°C ili 36-86'F. Ne zamrzavati.
Ne koristiti ukoliko je folija ostecena ili pocepana.

Drzati van domasaja dece.

Test je za in vitro (spoljnu) dijagnosticku upotrebu. Ne koristiti
interno.

Ne otvarati foliju dok niste spremni za pocetak testiranja.
Iskoris¢eni test baciti u skladu sa lokalnim propisima.

U PUTSTVO

. Urinirati u istu, suvu &asu ili posudu.

. Izvaditi traku iz folije | upoznaite se sa proizvodom.

. Sa strelicama u pravcu urina, uroniti test traku u urin verikalno
najmanje 10-15 sekundi. Ne prelaziti liniju koja pokazuje
maksimum (MAX) na test traci pri uranjanju trake u urin.
Ukloniti test traku iz urina, staviti je na ravnu neupijajuéu
povrsinu i poceti merenje.

Kad test poéne da radi, mozete da primetite svetio obojeno
Kretanje teénosti preko regiona test linije (T) i regiona kontrolne
linije (C) na test traci. O&itati rezulat nakon 3 minuta. Ako se
ne pojavi obojena linija sacekati jos jedan minut. Neki pozitivni
rezultati se mogu primetiti nakon jednog minuta, ili manje,
zavisno od koncentracije hCG-a. Ne oéitavati rezultat posle 10
minuta.

OCITAVANJE REZULTATA
TRUDNOCA

Pojavijuju se dve jasne obojene linije. Jedna treba da bude u
regionu kontrolne linije (C), dok druga treba da bude u regionu test
linije (T). Jedna linfja moze biti svetlja od druge, ne moraju se slagati
u boji. Ovo znai da ste verovatno trudni.

NEPOSTOJANJE TRUDNOCE

Jedna obojena linija se pojavijje u regionu kontrolne linije (C). Nema

linije u regionu test linije (T). Ovo znadi da verovatno niste trudni.

NEVAZECGI

Rezultat je nevazeci ako nema obojene linije u regionu kontrolne
linije (C), éak iako se linija pojavila u regionu test linije (T). Treba
ponoviti test sa novom test trakom.

OGRANICENJA

Postoji moguénost da test da lazan rezultat. Konsultujte svog lekara

pre donosenja bilo kakve medicinske odluke.

1. Lekovi koji sadrze hCG (kao Pregnyl, Profasi, Pergonal, APL)
mogu doprineti pojavi lazno pozitivnog rezultata. Alkohol,
kontraceptivna sredstva koja se koriste oralno, lekovi protiv
bolova, antibiotici ili hormonske terapije koje ne sadrze hCG ne

DIALAB Test za trudnocu
Za samostalnu upotrebu

REF Z02306DL
bi trebalo da uti€u na rezultat.

. Brojna medicinska stanja sem trudnoce, ukljuéujui ciste jajnika
il trudnocu mogu i povigeni nivo
hCG-a,8to moze dovesti do lazno pozitivnog rezultata.

N

PITANJA | ODGOVORI

1. P: Kako test radi?
0: Jednostepeni test za rano otkrivanje trudnoce otkriva u
Vasem urinu hormone koji Vase telo proizvodi u toku trudnoce
(RCG-humani horionik gonadotropin). Koliéina hormona se
povecava kako napreduje trudnoca.

»

. P: Koliko brzo, nakon sumnje da sam trudna, mogu da
upotrebim test?
0: Mozete da testirate svoj urin jo$ prvog dana nakon izostanka
menstruacile. Test mozete izvesti u bilo koje doba dana; Stavise,
ako ste trudni, prvi jutarnji urin sadr2i najvise hormona trudnoce.

3. P: Moram i da koristim prvi jutarnji urin?
A: lako mozete da se testirate u bilo koje doba dana, Vas prvi
urine je obicno najkoncentrovaniji u toku dana i sadrzi najvise
CG-a.

4. P: Koliko je ovaj test pouzdan?
O Kiinigko ispitivanje je obavljeno poredenjem rezultata
dobijenih koriséenjem DIALABOVOG Testa za rano otkrivanie
trudnoce sa drugim
HCG testorn iz urina, Kiicko ispitivanje jo obavljeno nia 140
uzoraka urina: oba testa su identifikovala 80 positivnih i 60
negativnin rezultata. Rezultati pokazuju sveukupnu sigurnost
DIALABOVOG Testa za rano otkrivanje trudnoce >99% kad se
uporeduie sa ostalim membranskim hCG testovima iz urina.

]

. P: Koliko je test osetljiv?
0: DIALABOV Test za rano otkrivanje trudnoce otkriva hCG u
urinu pri koncentraciji od 25 miU/mL il vide. Test je standardizo-
van prema W.H.0. International Standard. Dodavanje LH (300
miU/mL), FSH (1,000 miU/mL), i TSH (1,000 miU/mL) na
negativan (0 miU/mL hCG) i pozitivan (25 mIU/mL hCG) uzorak
ne pokazuje unakrsnu reakciju.

o

. P: Sta treba da radim ako rezultat pokaze da sam trudna?
O: To znaci da Vas$ urin sadrzi hCG i Vi ste verovatno trudni.
Posetite svog lekara da bi potvrdili da ste trudni | dogovorili
buduée postupke.

~

. P: Kako da znam da je test uraden ispravno?
0: Pojava obojene linije u regiji kontrolne linije (C) govori Vam da
ste ispravno pratili uputstvo, i da je absorbovana dovoljana
koli¢ina urina.

®

. P: Sta treba da uradim ako rezultat pokaze da nisam trudna?
O: To znaci da hCG nije detektovan u Vasem urinu i verovatno
niste trudni. Ako ne dobijete menstruaciju u roku od nedelju
dana nakon oekivanja ponovite test sa novom test trakom. Ako
dobijete isti rezultat nakon ponovljenog testa, a jo$ niste dobili
menstruaciju, treba da se obratite svom lekaru.

Preporuéujemo da preduzmete sledece korake da biste

povecali $anse za zdravu trudnoéu i zdravu bebu.

. Koristiti DIALABOV Test za rano otkrivanje trudnoce kada Vam
menstruacija kasni. MoZete ranije poceti sa predporodajnom
negom &im otkrijete da ste trudni.

2. Ako dobijete pozitivan rezultat savet je da posetite odmah svog

lekara da bi poceli predporodajnu negu.

Odrzavati dobro izbalansiranu dijetu, prestati sa pusenjem i

smanjti unos alkohola.

L

Uronite test-karticu
u urin. Do oznake

Test polie

Oznaka

maximalni
Nivo

REZULTAT TESTA

TRUDNOGA NEPOSTOJANJE
TRUDNOCE
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