HABOP UDA

AnsA ONPEAENEHUA
AHTUTEN KNACCA IgG, IgA, IgM K
KAPANOIUIMUHY

1490-1, Cardiolipin IgG, M, A

Kamarnoa. Ne . 1490-1
Konuyecmeo 196
lpoussodumerns: DAI (CLUA)

Memoduka om 29-05-2008

OcHoeoli _rnipu_npogedeHuUU aHanu3a sie/siemcsi _opuauHas

UHCMPYKUUU Ha aHa/ulckoM si3bike, 8/10XKeHHOU 8 Habop.

Homep u dama sepcuu opusuHana u nepesoda UHCMpyKuuu
——  QO/DKHbI cognadame.

NPEOHA3HAYEHUE

Kapduonunux siBnsietcs (PepMeHTHbIM UMMYHOaHanu3om, B KOTOpPOM
NPUMEHSIETCA  BbICOKOOUMLLEHHBI  KapAWONMWMWH U HATUBHbIN
YenoBeyeckuin B2-rnukonpoTenH Ans 060AHO MONYKONMYECTBEHHOMO U
KayecTBeHHoro onpegenenus IgG, IgM n IgA aHTUTEN K KapaAMONUMNMHY B
YeroBeYeckon CbIBOPOTKE. AHTMTENa aHTU-KapAWMONUMMHA B OCHOBHOM
pacnosHaloT cneuuduyeckne anutonbl komnnekca. CocToswero u3
KapauonunuHa un B2-rnukonpoTenHa |, KoTopble BbIPaXeHbl TOMbKO B
cnyyae B3auMogewncTBus  B2-rmukonpoTevMHa | ¢ KapOuOnUNMHOM.
[aHHbIl aHanu3 siBNsieTCs CPeACcTBOM B AWArHOCTUKE CUCTEMHOM
KpacHom BOMYaHKM (SLE), nepB1UYHOrO " BTOPUYHOIO
aHTugochonunuaHoro cuHgpoma (APS), U OOMmMKEH MCMONb3oBaThCs B
coveTaHuu € OpPYTMMMU  CEponorM4ecKUMU  UCCNEedoBaHUSMU U
KINMHUYECKUMU pesynbTaTamu.

APMHUUN METOOA

O6pasubl  CbiIBOpOTKM,  pas3BedeHHble  1:101  uHKybupyloTca B
MUKpPOMMaHLIeTaX, MOKPbITbIX CheuuduUYeckuMm aHTUreHom. AHTUTENa
nauueHToB, MpyW Hanuuum B obpasue, CBsI3bIBAOTCH C aHTUrEHOM,
HecBsi3aHHasi ppakumMsl BbIMbIBaETCS B crefytollem aTtane. ocne aToro
aHTU-4yerioBeveckme MMMYHOIMOBYnUHbI, KOHBIOIMPOBaHHbIE c
NnepoKcUaason XxpeHa (KOHbIraToM) MHKYOUPYIOTCH U B3aUMOAEWCTBYIOT
C KOMMIIEKCOM aHTUIeH-aHTUTENO 06pasuoB B  MMKpOMMaHLIETe.
HecBasaHHbIN  KOHblOraT BbiMbIBAeTCA B Mocnegylollem  aTane.
[ob6aeneHne TMB-cy6cTpaTa obpasyet hepPMEHTHy!O,
KOMOPUMETPUYECKYIO (cuHero ugeTa) peakumio, KoTopas
OCTaHaBNMBaeTCA pa3BeeHHOWKUCIIOTON (LBET CTAHOBUTCS XEMTbIM).
MHTeHcmBHOCTL 0Bpa3oBaHusi LBeTa OT XpOMOreHa siBfsieTCcsl CBOMCTBOM
KONUYeCcTBa KOHbOraTta, CBSI3aHHOMO C KOMMIEKCOM aHTUreH-aHTUTErO.
4YTO MPOMOPUMOHANbHO HayarnbHOW KOHLEHTpauunm COOTBETCTBYHOLLMX
aHTuTen B obpasue naumeHTa.

CBOP N XPAHEHUE OGPA3LIOB

Wcnonb3yiiTe  nNpepanodTuTeNnbHO  HedaBHO — cobpaHHble  obpasuibl
CbIBOPOTKM, Npu cBGope KPOBU HEOGXOOMMO YUWTbIBATb MECTHbIE
TpeboBaHusa. He  ucnonb3ynte  XenTyliHble,  nUNeMuyeckue,

remonuTnyeckne nnun 6aktTepuanbHO 3arpsisHeHHble 06pasLibl. CbIBOPOTKY
C vacTyuamum HeobXOoAUMO OYUCTUTb LEHTPUEYrMpoBaHUEM HU3KOWN
ckopocTn (<1000 x r). obpasubl KpoBM Heob6xoauMo cobpaTb B UMCTble,
cyxve u nyctele npobupku. lNocne cenapaumn o6pasLpbl CbIBOPOTKU
Heob6XOAMMO UCMOoNb30BaTb HeMeASIeHHO, XpaHWTb MIIOTHO 3aKpbITbiMU
npu 2-8°C [0 Tpex AHel unM B 3aMopoxeHHoMm Buge npu -20°C B
TeyeHun Gonee ANUTENBLHOTO BPEMEHW.

NMOCTABINAEMbIE MATEPUATbI

lpedHa3Ha4YeHbl O NepepacmeopeHUsi:

o 5x 6ydep ob6pasua: 1 ., 20 Mn — KOHLEHTPUPOBAHHBIN 5x (benbin
Konnayok: xentbiii pactBop). CopepxuT: Tris, NaCl, BSA, asup Hatpus < 0.1%
v Tumepocan 0,01% (koHcepBaHT).

¢ 50x npombIBOYHbIN B6ydep: 1 ., 20 MN — KOHLEHTPUPOBAHHBIN 5X
(6enbivi konnayok: 3eneHbii pacteop). Copepxu: Tris, NaCl, Tween, asug
HaTpus < 0.1% u Tumepocan 0,01% (koHcepBaHT).

omoenblie K ucnonb308aHur;

e OTtpuuartenbHbi KoHTponb: 1 ¢dn., 1,5 Mn (3eneHbit kKonNnavok:
XenTblvi pacTBop). CofepxuT: CHIBOPOTKY Yenoseka (pa3BeaeHHyto), a3 HaTpus
<0.1% (KoHCepBaHT).

o [onoxutenbHbIM KOHTponb: 1 ¢n., 1,5 mMn (kpacHbIi Komnayok:
XenTbli pacTBop). CoaepxkuT: CbIBOPOTKY YernoBeka (pasBeaeHHas), asua HaTpus
<0.1% (koHcepBaHT).

e Cut-off koHTponb: 1 dn., 1,5 Mn (CMHMIA KONNAYOK: XENTbIA PacTBoOp).
CopepxuT: CbIBOPOTKY YenoBeka (pa3seaeHHyio), asna Hatpus < 0.1% (koHcepsaHT).

o Kanu6patopbl: 6 dn., 1,5 mn kaxabii — 0, 3, 10, 30, 100, 300 Ea/mn
(MHTEHCMBHOCTb LIBETA YBEMUYMBAETCSl C KOHLEHTpauueir: Xentble
pacTtBopbl). CoaepkuT: CbIBOPOTKY YenoBeka (passeAeHHyt), asug Hatpust < 0.1%
(koHCepBaHT).

e Konwrorar: 1 c¢n., 15 mn IgA/G/M (Benbin KOnMnavoK: KpacHbIA
pacTtBop). ConepxuT: aHTU-YenoBeyeckue MMMyHOrNobynuHbI. KoHblormpoBaHHble
nepokcuaaxolt xpeHa n tumepocanom 0.01% (koHcepBaHT).

e TMB cy6etpar: 1 n., 15 Mn (4epHbIi  KOMMayok).
cTabunnampoBarHblit TMB/H20,.

e Cron pactBop: 1 dn., 15 wmn (6enbin
pactBop). CopepxuTt: cTabunuauposanHbii TMB/H20..

o MukpoTutpoBanbHbiM nnaHweTt: 12x8 nyHOYHbIN
OenUMbIMY MUKPOITYHKaMMU.

Copepxur:
Konnayok:6ecLBeTHbIN

nosiocok ¢C

Heobxogumble, HO He NocTaBnsAeMble MaTepuanbl:

1. MwuKponnaHWeTHbI cynTbiBaTeNb C (PUNLTPOM cunTbiBaHUA 450
HM U JOMOSHUTENBHO C pedepeHTHbIM hunbTpom Ha 620 Hm (600-
690).

2. CreknsiHHas nocyaa, TeCToBble NMPoBUpKK.

3. BuxpeBonn cmecutenb, TouHble nunetku (10, 100, 200, 500, 1000
MKIT) MM MHOTOKaHarnbHas nuneTka.

4.  YCTpPOMCTBO MPOMbIBKM MUKpOMMaHLieTa (MHOrokaHanbHas nuneTka
Uy aBTOMaTU3NpPOBaHHas cMcTeMa), NpomMokaTenbHasi bymara.

5. AHanus cosgaH Ans NpUMMEHEHNsi B HEM OYULLEHHOW BOAbI.

XPAHEHUE U CTABUIIbHOCTb

XpaHuTe BCe peareHTbl 1 MUKPOMMAaHLWET npu 2-8°C B ux opUrMHanbHbIX
emkocTax. MNocne NoAroToBkM pepepacTBOPEHHbIE PACTBOPbI CTAOUIbHbI
B TeyeHunm 1 Mecsua No KpanHe Mepe npu 2-8°C. PeazeHmbi u
MukponiaHwem criedyem Uucrnosib308amb MOJILKO 8 meYyeHuu
cpoka 200HOCMU, yKa3aHHO20 Ha KaXXOOM KoMnoHeHme. U36ezaiime
npsimo2o nonadaHusi ceema Ha TMB pacmeop. XpaHume
MukponnaHwems! € onpedesleHHOM nmnakeme u3 ¢onbau C
ocywumesieM U 2epMemu4HO 3aKpbimbIM.

NPEOOCTEPEXEHUA
UHcopmaums no oxpaHe 340pOBbA
HAAHHOE U3LEITNE NPEAHA3HAYEHO TOJIbKO  A4nis

AUATHOCTUYECKOIO UCI10JIb3OBAHUST IN VITRO. T[loaTomy,
TONMbKO  CneuuanbHO  MOAFOTOBMIEHHBIA U MPOUHCTPYKTUPOBAHHbIN
nepcoHan no MeToauke NPOBEAEHUst in Vitro AMarHOCTUKM MOXeT
ncrnonbL3oBaTh 3TOT Habop. XoTa 3TO M3genve He cyUTaeTcsl 0COBEeHHO
TOKCUYHBIM MM OMAacHbIM B YCMOBUSAX OObIYHOMO UCMONb30BaHUS
cnepyeT cobnoaath nNpeaenbHy 0CTOPOXKHOCTb.

OBLUUE YKA3SAHUA MO UCNOJIb3OBAHUIO

e He cmewwuBanTe M He 3aMmeHsIiTe peareHTbl WM MUKPOMMAHLIEThI
pasHbIX HOMEPOB NapTuii. ATO MOXET MPUBECTM K BapuMaTUBHOCTU B
pesynbTaTax.

e [lepen wncnonb3oBaHMEM MpPVBEAUTE BCE KOMMOHEHTbl K KOMHAaTHOW
Temnepatype (20-26°C). Xopowo nepemeluaiiTe W  crieayiite
pekoMeHaoBaHHOM cxeme nHKy6aumm ans onTUMarnsHon
3(pbheKTMBHOCTUN aHanmsa.

e Hukorga He nogBepraiiTe KOMNOHEHTLI K TeMnepatype bonee 37°C.

e Bcerma nunetupynte pacTtBop cybcTpata  TOMbKO  HOBbIMU
HaKoHeYHuKamu. 3alumlianTe aTOT peareHT OT cBeTa.

e Hukorga He mnuneTupynTe KOHBLIOraT HaKOHEYHMKamu, nepen Tem
MCMOb30BaHHbIMU C APYrMMU peareHTamu.

e OnpegeneHHbIN KIUHWYECKUA OuarHo3 He [OSMKEH OCHOBbIBATbCS
TONbKO Ha pesynbTaTax MpoBedeHHOro aHanu3a. Ho pomkeH ObiTb
cAoenaH BpaYoM MOCre OLEHKM BCEX KIMHWUYECKMX U nabopaTopHbiX
pesynbTaToB.

e [lnarHo3 pomxkeH ObiTb NpPoOBEpeH C MNPUMEHEHWEM  PasHbIX
OMarHOCTUYECKUX U MEAULMHCKMX METOAMK eCcnn nauueHT 3abonen
VNHMEKLIMOHHBIMY BOonesHsMN B pesynbTaTe feyveHns.

NPUMEHAEMbIE METOAbI

MoaroToBka K NMNEeTMPOBAaHUIO:

Pa3baBbTe KOHLEHTPUPOBaHHbIE peareHTbl:

PasbaBbTe KOHUEHTpMpOBaHHbIM Bydep obpasua 1:5 gucTunmpoBaHHOM
Bogou (Hanp., 20 mn + 80 mn).

Pas6aBbTe KOHLIEHTPUPOBAHHbIN NPOMBbIBOYHbIN
ONCTUNUpoBaHHOM Bogow (Hanp., 20 mn + 980 mn).

6ydep 1:50

O6pasubi:

PasbaBbTe 06pa3subl cbiBopoTku 1:101 6ydhepom obpasua (1x)

Hanp., 1000 mkn 6ydepa obpasua (1x) + 10 mMkn cbiBopoTku. XopoLio
nepemewatb!



MpombiBKa:

MogrotoBbTe 20 Mn pa3baBneHHOro NPoMbIBOYHOrO Bydepa Ha 8 nyHOK
mnu 200 mn ans 96 nyHok.

Hanp., 4 Mn koHueHTpaTa + 196 Mn AUCTUNNNPOBAHHOM BOAbI.

Asmomamuyeckasi npoMbI8Ka:
YunTblBaTe yBenuyeHne pacxoga Npu 3anycke annapata v MepTBbii
06beM aBTOMATU3MPOBAHHOW NUMETKU.

PyyHasi npombIBKa:

Yaanute XuOKOCTb W3 JIYHOK, MNEpPEBEPHYB MMaHWeT. OHEepruyHo
CTYKHUTE paMKOW C JyHKaMu MO YUCTOM MpOMOKaTernbHOW Oymare.
Packanante 300 mkn pa36aBneHHOro npoMbIBoYHOro Bydepa B Kaxayto
nyHky, nogoxaumte 20 cekyHa. Ewe pasaxabl noBTOopuTe npouenypy
LLeSINKOM.

MukponnaHweTbl:

MoacunTaniTe KONMYECTBO NMYHOK, HEOOXOAMMBIX ANS aHanusa. Ypaanute
Heuncnonb3yemble NyHKN M3 paMKu, MOMOXMUTE B NNACTUKOBbIA NakeT Ans
XpaHeHusi BMeCTe C OCyLUMTENEM, FrepMEeTUYHO 3aKpoWiTe.

NPOLIEAYPA AHANN3A

Cxemy nunetupoBaHus cM. B [NpunoxeHun A, cxemy npouenypbl CM. B

Mpwunoxexun B.

. MuneTtupyiiTe 100 MKN KaxaoW pa3baBneHHOW CbIBOPOTKM NauneHTa
B HYXXHbIE MYHKN.

. Munetupyinite 100 wmkn  kanubpatopoB WIIM  noporosoro,
OTpPULATENBHOTO M NOMOXUTENBHOTO KOHTPOSEN B HYXHbIE FTYHKM.

e WHkyBupyiTe 30 MUHYT Npu KOMHATHOM TemnepaType (20-26°C).

e [lpomonte 3x 300 mkn npomblBOYHOrO Oydpepa (pas3baBneHHOro
1:50).

. MunetupyiTe B Kaxayto nyHKy no 100 Mkn KoHblorara.

e VHkyGupyiTe 15 MUHYT Npu KOMHATHOM TemnepaType (20-26°C).

e [lpomonte 3x 300 mkn npomblBOYHOro Oydpepa (pas3baBneHHOro
1:50).

. MunetupyinTe B Kaxayto nyHKy no 100 mkn TMB.

e VHkyGupyiTe 15 MUHYT Npu KOMHaTHOM TemnepaType (20-26°C).

. MunetupyiTe B Kaxayto NyHKy no 100 mkn cTon pacTBopa B TOM Xe
nopsiake 4To u cyberpart.

. WNHKYOVpyiTE MUHUMYM 5 MUHYT.

. BcTpsixuBaiTe nnaHLWeT OCTOPOXHO B TEYEHUN 5 Cexk.

. Cuntainte abcopbumto npn 450 HM (Ha BbIGop npu 450/620 HM) B
TevyeHnn 30 MUHYT.

KOHTPOJIb KAHECTBA U UHTEPNPETALIUA

MonykonuyecTBeHHas U KayeCcTBEHHasA MHTepnpeTauus

[ns nonykonuyecTBEHHOM MHTepnpeTauuu NOCTPOWTE CTaHAAPTHYIO
KpUBYIO MyTeM BbiBeAeHUs onTuveckon nnotHocTu (Oll) kaxporo
kanubpatopa (ocb Y) MpPOTMB  COOTBETCTBYHOLUMIA  3HAYEHWIA
KOHUeHTpauuu B Eg/mn (ocb X). Ons AOCTMXKEHUS MyYLIUX pe3ynbTaToB
pEeKoMeHAyeM  UCMOMb3oBaHWE  NOr/MWHEeNHbIX — koopaMHat U 4-
napameTpoBoyHoro wabnoHa. M3 Of1 kaxpgoro obpasua cuuTaiTe
COOTBETCTBEHHbIE KOHLEHTPaLWWU aHTUTeN, yKkasaHHble B Ea/mn.

W rpynne nauMeHTOB, UCXOAS W3 CBOWX COOCTBEHHbIX YTBEPXAEHHbIX
npoueayp.

[na ka4yecTBEHHOW WHTEpNpeTaLumn cYnTanTe ONTUYECKYI MIOTHOCTb
MopOroBOro KOHTpons n obpasuos nauveHToB. CpasHute Ol nauneHToB
¢ OIl noporoBoro koHTponsi. Bce o6pa3subl, ykasbiBatowme 6onee
BbICOKME 3Ha4Y€HMSA YeM MOPOroBoe, CHUTAIOTCH MOSNOXUTENbHLIMU.

OTpuuaTenbHbIN: Ol naumeHTa < Ol NOPOroBoro 3HavYeHuns

MonoXuTenbHbIN: OnN nauueHTa > Ol NOPOroBOro 3HaYeHUst

TexHuYeckue AaHHbIe

MaTepuan obpasua: CbiBOpOTKa

Ob6bem obpasua: 10 mkn obpasua,
pasbasneHHoro 1:101 1x

6ydepom obpasua

O6Lee BpeMs MHKyDaumm: 60 MuHYT npu KT (20-26°C)

[nanasoH kanMbpoBKM: 0-300 Ea/mn
AHanutnyeckas YyBCTBUTENbHOCTb:! 1,0 Ea/mn
XpaHeHue: npu (2-8°C) TONbKO B

OpUrMHanbHbIX hriakoHax

96 aHann3oB

KonunyectBo onpegenexHui:

[rana3oH HOpMbI MonoxutenbHble pe3ynbTaTthbl

<20 Eg/mn > 20 Eg/mn

lMpumep kanu6poeoyHoli Kpusol
Mbl pekoMeHayem nuneTvpoBaTb kanubpaTopbl NOMAapHO B  Kaxaow
npoueaype.

Kanu6patops! IgA/G/M Ol 450/620 Hm KB %

0 Ea/mn 0,056 2,5

3 Ea/mn 0,144 1,5

10 Ea/mn 0,311 24

30 Ea/mn 0,623 3.2

100 Ea/mn 1,228 3,1

300 Ea/mn 2,091 0,9

Mpumep ebI4yucneHus
MaumeHTt Pennukat CpeaHee Pe3ynbTaTt

(onj (Ep/mn)

P 01 1,357/1,334 1,346 116,2

P 02 0,790/0,781 0,785 45,7

3a paHHbIMKM onpedeneHHon napTuu Habopa CM. BKNagblll KOHTPOns
kayecTBa. MeauumHckue nabopatopuv MOryT NpPOBOAWT CBOW KOHTPOIb
KayecTBa C WUCMOMb30BaHMEM COOCTBEHHbIX KOHTponew  wwunm
BHYTPEHHUX 0O BbEAMHEHHBIX CbIBOPOTOK, CTO MPEAYCMOTPEHO NpaBuiamm
EC. He ucnonb3oeamb OaHHbIU npumep Onis1 uHmMepnpemayuu
pe3ynbmamoe nayueHmoe!

Kaxpgas nabopartopus JormkHa yCTaHOBUTL CBOM COBCTBEHHbIV Avana3oH
HopMbl. OCHOBbBIBasiCb Ha CBOMX METOAMKaX, KOHTPOIsiX, obopyaoBaHUm

MPUNOXEHUE A:

Cxema nuneTvpoBaHus

PekomeHayeTca nunetupoBaTb KanubpaTopbl, KOHTponu u obpasupl
cnegyowmmM obpasom:

[Ons nomykonuyecTBEHHOW WUHTepnpeTauun (semi-quantitative
interpretation) ncnonb3ynTe KanmbpaTopbl, 4YTOObI BbIBECTU
KanmbpOBOYHYHO KPUBYHO.

[ns kayecTBeHHOM wuHTepnpeTauumn (qualitative interpretation)

UCMONb3YITEe NOPOroBbI KOHTPOTb.

(Cxembl pacrnipedernieHusi peaceHmos Ol MOIyKOMUYeCmeeHHoU U
KaYecmeeHHoU uHmeprnpemayuu cM. 8 opueuHane UHCMpYKuuU Ha cmp.
6).
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